
변인 M SD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1 쾌락적 행복 믿음 T1 10.738 1.845 -

2 쾌락적 행복 믿음 T2 10.830 1.712 .566*** -

3 쾌락적 행복 믿음 T3 11.035 1.760 .514*** .613*** -

4 자아실현적 행복 믿음 T1 10.803 1.576 -.048 -.045 -.089 -

5 자아실현적 행복 믿음 T2 10.542 1.726 -.159* .010 -.099 .651*** -

6 자아실현적 행복 믿음 T3 10.760 1.619 -.111 .054 -.014 .467*** .601*** -

7 주관적 안녕감 T1 0 2.353 -.068 .120 .104 .179** .230*** .064 -

8 주관적 안녕감 T2 0 2.398 -.019 .028 .026 .144* .289*** .040 .517*** -

9 주관적 안녕감 T3 0 2.367 .082 .025 .036 .022 .066 .010 .518*** .577*** -

10 심리적 안녕감 T1 3.852 .470 -.177* -.042 -.034 .313*** .313*** .129 .659*** .453*** .462*** -

11 심리적 안녕감 T2 3.780 .469 -.120 -.024 -.007 .255*** .430*** .172* .431*** .630*** .445*** .720*** -

12 심리적 안녕감 T3 3.846 .496 .015 .023 .004 .127 .203** .154* .431*** .427*** .687*** .646*** .643***

주. 주관적 안녕감은 표준화된 값이며, 평균과 표준오차는 소수점 셋째 자리에서 반올림하였다.

* p < .05, ** p < .01, *** p < .001

표 3. 측정 시점에 따른 주요 변인들의 기술통계와 상관분석 결과


