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창작 그림동화책에 나타난 아버지 역할 분석
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본 연구는 창작 그림동화책에 나타난 아버지의 성역할 특징에 대해 살펴보고, 그림책에 묘

사된 바람직한 아버지 역할의 전반적 경향에 대해 살펴보았다. 2000년 이후 출판된 유아 및

초등학교 저학년용 창작 그림동화책 중 추천도서 151권을 대상으로 연구한 결과, 첫째, 아버

지들의 직업은 전반적으로 다양한 범주에 걸쳐 분포되어 있었고, 하위 유형 중 사무 종사자

가 가장 높은 비율로 나타났다. 성역할 및 성관념에 대한 분석에서는 아버지들이 자녀를 양

육하거나 자녀와 함께 시간을 보내는 장면이 다소 높은 비율로 표현되었다. 둘째, 범주에 따

라 바람직한 아버지 역할의 전반적 경향에 대해 분석한 결과, 부양자 역할이 가장 많이 나

타났고 다음으로 정서지원자 역할, 놀이상대자 역할, 귀감자 역할, 조언자 역할, 훈육자 역할

순으로 나타났다. 바람직한 아버지 역할의 전반적 경향을 국내 그림책과 번역 그림책으로

비교해서 살펴본 결과, 국내 그림책은 아버지를 부양자 역할로 더 많이 표현했으며, 번역 그

림책에서는 정서지원자와 조언자 역할을 하는 아버지 묘사가 더 빈번하게 나타나서 국내 그

림책과 번역된 국외 그림책이 전반적 경향에 있어 서로 다른 양상을 보이는 것으로 드러났

다. 이러한 연구 결과는 창작 그림동화책에서의 아버지에 대한 묘사가 유아 및 아동의 성역

할 발달에 미치는 영향을 살펴보기 위한 기초 자료로서 의의를 가진다.

주요어 : 창작 그림책, 아버지 역할, 바람직한 아버지 역할, 성역할 고정관념
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1970년대 이전까지 부모 자녀 관계를 다루

는 대부분의 연구들은 어머니에게 초점이 맞

추어져 있었다. 아버지는 양육에 있어 주로

자녀의 행동 통제라는 역할만을 담당 하는 이

차적인 존재로 인식되었고, 어머니는 온화함

을 제공하는 역할을 주로 담당하면서 자녀에

게 직접적인 영향을 끼치는 사람으로 강조되

어 왔다(Winch, 1971). Ainsworth를 필두로 하는

발달 심리학계의 애착연구에서도 또한 영아

자녀와 어머니 간의 긍정적인 애착을 형성하

도록 하는 중요한 특성으로 어머니의 양육민

감성에 초점을 두고 논의해 왔다. 이 밖에 많

은 기존의 연구들에서도 양적 그리고 질적인

측면에서 어머니는 양육자로서, 아버지는 생

계 부양자로서 간주하고 아버지에게는 자녀

양육과 관련하여 적은 관심을 두었다(Cabrera,

Tamis- LeMonda, Bradley, Hofferth, & Lamb,

2000).

그러나 산업화와 도시화의 흐름 속에서 전

세계적으로 부부 간의 역할 변화에 대한 요구

가 생겨났다. 여성의 사회 진출이 증가하며

가정에서 자녀를 전담하여 양육할 수 없는 취

업모들이 증가하였고, 확대가족에서 핵가족의

형태로 가족 구조가 변화하면서 가정 내의 양

육에 대한 지지 체계가 약화되었다. 또한 여

성의 교육 기회가 점차 증가하면서 사회적으

로 성역할 고정 관념에 대한 비판적 목소리가

높아졌고, 부부의 역할과 책임에 대해 새롭게

이해하려는 움직임이 확산되었다. 심리학계에

서도 아버지의 관여가 자녀의 발달에 중요한

역할을 한다는 연구들(Biller, 1976; Lamb, 1975;

Nash, 1965)이 등장하면서 자녀 양육에 있어

아버지의 영향력이 강조되기 시작하였다. 특

히 유아 및 아동들은 부모와의 상호작용 혹은

교육기관에서의 교육과정을 통해 사회의 다양

한 가치에 노출되기 시작하며 성역할 정체감

을 서서히 형성하기 때문에 아버지의 역할이

더욱 중요하다.

한편 이 시기의 그림책 및 동화는 교육기관

뿐만 아니라 가정에서도 유아 및 아동이 쉽게,

반복적으로 접할 수 있는 교육 매체로서 그들

의 성역할 학습에 큰 영향을 준다. 국내 연구

에 따르면 동화가 등장 인물을 묘사하는 방식

이 유아 및 아동의 성역할 획득과정에 큰 영

향을 미칠 수 있음을 보고하고 있다(김정원,

심은희, 2002; 이현, 서병숙, 2000). 그러나 그

동안 주로 전래 동화를 중심으로 연구가 이루

어져 왔기 때문에 점점 증가하고 있는 창작

그림동화책의 영향력에 주목한 연구는 상대적

으로 부족한 실정이다. 따라서 본 연구는 최

근 국내에서 영향력이 있는 창작 그림책에 나

타난 아버지를 성역할 특성과 바람직한 아버

지 역할이라는 기준에 따라 살펴보고자 하였

다. 유아 및 아동의 성역할 사회화 과정에 부

정적인 영향을 줄 수 있는 그림책의 성차별적

요소를 확인함으로써 이러한 한계를 극복하고

여성주의적 관점에서 그림책을 재구성할 수

있도록 시사점을 제공하는 것이 본 연구의 목

적이다.

유아 및 아동 양육과 부모 역할

유아의 발달에 있어 어머니의 역할만을 강

조할 경우, 여아와 남아는 각각 다른 방식으

로 문제점을 지니게 될 수 있다. 영아가 3세

무렵이 되면 전 생애에 영향을 주는 성 정체

성을 형성하게 되는데 이 때 남아와 여아 모

두의 주 양육자가 여성인 어머니이기 때문에

성 정체성 형성에 있어 대인관계적 역동이 서

로 다르다고 지적한 연구가 있다(Chodorow,
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1986: 김언영, 2008에서 재인용). 즉 인간은 발

달초기에 유아적 의존 상태에서 일차적으로

자신을 돌보는 어머니에게 의존하고 동일시하

면서 강한 애착을 보인다. 그러나 성장하면서

어머니에 대한 일차적 동일시에서 벗어나게

되고 개별적인 자아감의 발달과 분화를 이루

게 된다. 이 때 성별에 따라 다르게 분화를

경험하는데 이것은 일반적으로 주 양육자가

여성인 어머니인 것에 기인한다고 보았다. 즉

어머니는 이성인 아들을 자신과는 다른 존재

로 취급하면서 남성성이나 남성역할을 강조하

며 어머니로부터 분리되도록 부추기는데 반해,

동성인 딸은 자신과 동일시하기 때문에 분리

된 개인으로 지각하는 것이 어렵다. 오이디푸

스시기가 되면 남아의 경우, 일차적 대상 세

계에서 어머니가 아닌 아버지, 즉 일반적인

남성이 중요해지는데 이 때 남아는 어머니에

서 아버지로 동일시의 대상을 바꾸어야 한다.

그러나 현실적으로 돌봄의 역할을 수행하지

않는 아버지는 상대적으로 멀리 있고, 쉽게

접근하기 어렵기 때문에 ‘개인’ 동일시를 하기

어렵다. 그 대신 아버지의 명시적 혹은 비명

시적 남성역할을 동일시하는 ‘지위’ 동일시를

하게 된다. 따라서 남아는 초기의 어머니에

대한 개인 동일시를 거부하여 자기 내부의 여

성적인 것을 억압하고 외부 세계의 여성적인

것을 평가 절하 하면서 자신을 남성으로 규정

해 나가게 된다는 것이다.

같은 맥락에서 Dinnerstein(1977)은 어머니가

양육에 모든 책임을 지고 막강한 영향력을 행

사하는 것이 남성의 파괴적 성격의 원인이라

고 지적하기도 하였다. 앞서 언급한대로, 남아

에게는 어머니가 동일시의 대상이 아니기 때

문에 어머니의 보살핌 속에 자랐으면서도 무

의식적으로는 어머니에 대한 거부감을 가지게

되고, 성인이 된 후에 타인에 대한 지배, 특히

여성에 대한 거부나 지배로 반전된다고 주장

하였다. 또한 이러한 거부나 지배가 남성의

강한 성적 소유욕, 성 행위와 감정의 분리, 타

인과의 공생적 관계보다 자신의 주체를 중요

시하는 태도나 사회적 성취 강조와 같은 성향

을 조장하게 된다고 한다. 반면 여성은 어머

니와 동성이기 때문에 ‘개인’ 동일시를 통한

일차적이고 근원적인 유대 경험을 쉽게 포기

하지 않는다. 그 결과, 동일시 대상의 단절을

경험하는 남아의 사회화 과정이 여아의 사회

화 과정보다 더 어렵다는 설명이다(Badinter,

1993; 조정문, 장상희, 2004에서 재인용). 따라

서 Chodorow(1986)는 남아와 여아가 이성인 어

머니와 아버지 모두를 통해서 양육을 균형 있

게 경험할 필요가 있다고 보았다. 즉 사회적

으로 가치 있는 역할을 하고 합법적인 통제력

을 행사하는 어머니와 민감성을 가지고 양육

을 제공하는 아버지의 돌봄 속에서 자녀들이

균형적으로 성장해야 한다는 것이다.

유아 및 아동 발달에 대한 아버지의 영향

1990년대 이래로 많은 연구자들은 아버지가

자녀의 발달에 어머니와 다른 고유한 방식으

로 영향을 미칠 수 있는 주도적인 양육 동반

자임을 보고하였다(Lamb, 1994). 애착 연구들

에 의하면 어머니는 아동과의 안정적인 애착

관계를 통해 아동이 고통 상태일 때 생리사

회적인 수준을 포함한 편안함과 휴식을 제공

하지만(Spangler & Grossmann, 1993), 아버지는

아동의 탐색 체계가 각성되었을 때 아동을

관찰하여 흥분을 제어하고 민감한 지지를

제공하는 방식으로 아동에게 안정을 제공한

다고 보고 하였다(Grossmann, Grossmann, &
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Zimmermann, 2002).

바람직하다고 여겨지는 아버지의 상과 역할

은 시대에 따라 약간의 차이가 있지만 전반적

인 연구의 흐름을 살펴보면 최근 들어 표현

적, 양성적, 주도적인 아버지의 특성들이 공

통적으로 강조되고 있음을 알 수 있다(조선

화, 2011). Rotundo(1985)는 미국에서 1970년

대 이후에 ‘양성적인 아버지 노릇(androgynous

fatherhood)’이라는 새로운 개념이 부각되었음을

지적하면서 이러한 아버지의 역할은 아동 양

육에 세심한 주의를 기울이고 자녀에게 매우

표현적인 특징을 갖는다고 하였다. 또한 Pleck

(1987)은 새로운 아버지(new father)와 근대적

아버지(modern father) 등의 새로운 명칭을 사용

함으로써 아버지 연구의 문화가 변화하고 있

음을 보고하였고 특히 1980년대 이후로 양육

하는 아버지가 요구되고 있음을 나타냈다.

1990년대에는 효과적인 아버지 역할을 강조

하는 연구들(김희숙, 1996; Canfield, 1995)이 적

극적으로 자녀와 상호작용함으로써 양육에 긍

정적인 효과를 가지고 올 수 있는 아버지의

주도적인 역할을 주장하였다. 보다 최근에는

반응성이 높은 민감한 아버지상이 요구되고

있는데 이러한 아버지는 전통적인 성역할 고

정관념에서 자유롭고, 가정 내에서 아내와 권

력을 공유한다고 믿으며, 아내와 자녀의 요구

에 세심하게 주의를 기울이는 특징을 갖는다.

또한 직무 스케줄을 조정하는 노력을 통해

자녀 양육에 시간을 투자하고 아내와 조화롭

게 감정을 타협한다(Shawn & Knudson-Martin,

2006).

아버지 연구의 대표적인 학자들인 Lamb,

Pleck, Charnov와 Levine(1985, 1987)은 기존의 애

착 이론만으로 아버지 노릇을 설명하는 것에

한계가 있음을 지적하고, ‘아버지 관여(father

involvement)’라는 개념을 도입하여 아동 발달

과 관련한 아버지의 역할에 대하여 구체적인

접근을 시도하였다. 특히 ‘Lamb-Pleck 모델’을

제안하며 접근성(accessibility or availability), 참여

(engagement or interaction), 책임감(responsibility)

이라는 3가지 요인이 자녀에 대한 아버지의

관여에 필요하다고 강조하였다. 접근성은 아

버지의 존재 자체와 가용성을 의미하고, 참여

혹은 상호작용은 아버지와 자녀 간의 직접적

인 접촉을 의미한다. 그리고 책임감은 자녀의

양육을 위한 책임을 지니는 것으로서 재정적

인 지원 혹은 양육 의사 결정과 같은 것들이

포함된다.

최근 국내 연구들에서도 바람직한 아버지

역할의 구성에 대하여 논의가 이루어지고 있

다. 조형숙, 김지혜, 김태인(2008)은 영유아기

자녀를 둔 우리나라의 아버지들이 추구하는

아버지상에 대한 연구를 통하여 다정다감한

아버지, 안내자로서의 아버지, 본보기가 되는

아버지, 민주적인 아버지, 경제적으로 유능한

아버지라는 5가지의 상이 추구되고 있음을 보

고하였다. 또한 김낙흥(2011)의 연구에서는 영

유아기 자녀를 둔 우리나라의 부모들이 인식

하는 바람직한 아버지 역할을 살펴본 결과,

대다수의 부모들이 놀이상대자로서의 아버지,

상담자로서의 아버지, 정서지원자로서의 아버

지를 바람직하다고 인식하는 것으로 나타났다.

이와 같이 동서양을 막론하고 새로운 아버지

의 역할에 대해 공통적인 기대가 있음을 확인

할 수 있다.

아버지가 양육을 통해 유아 및 아동의 발달

에 중요한 영향을 끼칠 수 있다는 것은 최근

의 많은 국내 연구들을 통해 보고되고 있다.

특히 2000년대에 들어오면서 아버지가 자녀

발달에 미치는 영향력에 주목한 연구들이 점
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점 증가하고 있다(현정환, 오경희, 2008). 아동

기 자녀의 사회성 및 사회적 능력 발달(홍길

회, 2007), 자아 존중감(도금혜, 2008), 자기 효

능감(문정희, 2009), 창의성 발달(고선옥, 이영

환, 2006), 정서 조절 능력(박혜경, 박성연,

2002) 등과 같이 다양한 주제들을 가지고 아

버지의 양육이 자녀 발달에 영향을 끼칠 수

있음을 보여주고 있다.

그림책과 성역할 학습

글을 읽지 못하는 유아들도 그림책을 통해

이야기의 주제와 내용을 파악할 수 있으므로

그림책은 유아에게 타인에 대한 생각과 경험

을 이해시키고, 그에 견주어 자신에 대한 이

해와 생각 및 인간관계에 대한 대처방법 등을

배울 수 있는 좋은 매체가 될 수 있다(이향,

2008). 또한 그림책은 유아에게 간접경험을 통

해 새로운 조망능력을 발달시키도록 돕고, 감

정이입을 통해 공감 능력, 도덕적인 이해력,

그리고 판단력을 증진시키게 하므로 문화를

수용하고 자아를 이해하는 데에 도움을 준다

(신헌재, 권혁준, 곽춘옥, 2007). 이와 같이 이

야기 전개를 통한 그림책의 영향력은 발달의

어느 한 영역에 국한되지 않고 유아 및 아동

의 인지적, 사회적, 정서적 발달 등 전반적인

발달에 영향을 미치기 때문에 그 교육적 중요

성이 더욱 크다.

특히 Weitzman, Eifler, Hokada와 Ross(1972: ;

이순형, 임송미, 성미영, 2006에서 재인용)는

그림책은 나이 어린 유아에게 사회적 가치를

제시해 주므로 초기 유아의 성역할 사회화 과

정에서 중요한 역할을 담당한다고 하였다. 즉,

그림책은 아동에게 그들이 할 수 있는 것과

그들이 성인이 되었을 때 어떻게 되어야 하는

지에 대한 역할 모델을 제시해 준다. 그림책

은 유아가 자신의 성 정체감을 발달시키는 과

정 중에 접하게 되므로 유아의 성 정체감 형

성에 특별한 영향력을 지니고 있다. 그림책은

주인공 혹은 등장 인물들의 성에 적절한 행동

과 역할 등을 묘사함으로써 무의식적으로 유

아에게 작용하여 성역할 학습에 중요한 역할

모델을 제공하므로 성역할 사회화에 있어 그

중요성이 강조되고 있다(성정아, 1994). 또한

Serbin(1983)에 의하면 유아들은 이야기 속의

등장 인물이 성역할 고정관념에 부합하는지에

대해 민감하게 반응할 뿐만 아니라, 자신의

성과 같은 등장인물이 나오는 책을 선호하며

동성 등장인물의 행동을 더 모방해 보고 싶어

한다고 하였다.

다시 말해 그림책의 세계는 간접 경험의 세

계로서 유아와 아동이 직접 경험으로 만날 수

없는 다양한 상황을 만날 수 있으며 그 속에

서 공감하기도 하고, 등장인물의 대리적인 경

험을 통하여 사회적 관계를 학습할 수도 있다

(장혜순, 1998). 따라서 어머니상과 아버지상이

적절하게 묘사가 된 그림책을 선정하여 유아

가 접하도록 하는 것은 올바른 부모상을 확립

하는 측면에 있어 매우 중요하다고 볼 수 있

다. 특히 남아들은 아버지의 역할이 묘사된

그림책을 통하여 앞으로 성장하여 어떤 모습

의 아버지가 될 것인지를 자연스럽게 인식할

기회를 가지게 될 것이다. 이러한 맥락에서

그림책에 반영되어 있는 아버지 역할의 다양

성은 이를 읽는 독자인 아동의 아버지에 대한

개념, 태도 그리고 기대 등 이미지를 형성하

는데 영향을 미칠 것이다(Blair, 1991).

국내에서 그림책 속의 아버지의 역할이나

모습에 대해서 분석한 연구는 거의 없는 실정

이며, 대부분 아버지의 역할에 대한 분석보다
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는 그림책에서의 부모-자녀 관계(장윤정, 2004)

와 그림책이 가족구성원에 미치는 영향(김정

원, 류성희, 2003)을 위주로 분석이 이루어졌

다. 다만, 전래동화에서 부모의 양육태도를 분

석한 연구(김정원, 심은희, 2002)에서 아버지는

어머니에 비해 양육태도를 덜 보였으며, 양육

태도에 있어서도 권위주의적 통제를 가장 많

이 보이는 것으로 분석되었다. 또한 전래동화

와 창작동화에 나타난 아버지 역할을 비교한

연구(김영주, 1998)의 결과를 보면, 전래동화에

나타난 주된 아버지 역할은 가계 계승자였고

나머지 동반자, 물질 제공자, 기본습관 지도자,

학습조력자, 사회규범 훈련자, 일상생활 지도

자의 역할들은 미미하게 나타났으며, 아버지

가 아동을 유기하거나 방임하는 행동도 포함

되어 있었다. 창작동화에서 나타난 주된 아버

지 역할은 동반자 역할이 가장 많으며 학습조

력자, 기본습관 형성자, 사회규범 훈련자 순이

었으나 그 빈도는 그리 높지 않았다. 전체적

으로 볼 때, 창작동화에 묘사된 아버지의 역

할이 전래동화에 묘사된 아버지 역할에 비해

더 다양하게 나타났는데 김영주는 현대 가족

에서는 아버지가 아동의 양육에 관한 여러 가

지 역할을 수행함으로써 아버지가 자녀에게

물리적, 심리적으로 보다 가깝게 존재하게 되

었다는 것을 알 수 있다고 해석하였다.

한국 그림책과 외국 그림책에서의 아버지

역할을 분석한 연구(김세희, 나은숙, 2004)의

결과를 보면, 격려자로서의 역할과 친구로서

의 역할이 가장 높게 나타났으며 다음으로는

생계부양자, 양육자, 가사를 돌보는 자의 역할

순으로 나타났다. 이는 현대사회에서 요구하

는 아버지상이 자녀와 함께 놀아주고 즐거운

곳으로 데려가는 활동을 하면서 자녀를 격려

하는 아버지라는 것을 보여준다. 그리고 생계

부양자로서의 아버지 역할이 여전히 높은 순

위를 차지한 것은 현대적인 아버지상이 부각

되고 있지만 여전히 전통적인 아버지 역할이

존재하고 있음을 말해준다.

그림책에 나타난 아버지의 역할에 관한 국

외 연구를 보면 Blair(1991)가 1980년대부터

1990년대에 출판된 그림책에서 아버지의 특성

이 나타난 30권의 책을 6가지 범주로 분석한

결과, 16%의 그림책에 생계부양자로서의 전통

적인 아버지 역할이 묘사되었고, 90%의 그림

책에 자녀의 친구로서의 역할, 26%의 그림책

에서 양육자, 20%의 그림책에서 가사를 돌보

는 역할이 묘사되었다. 이러한 결과를 통해

그림책 작가들도 사회 변화의 흐름에 따른 아

버지의 행동과 태도 변화를 작품에 반영한다

는 것을 알 수 있다고 밝히고 있다.

이러한 연구들을 종합해 보면, 현대 사회에

서 요구되는 아버지의 상과 역할이 변화됨에

따라 그림책 속에 나타나는 아버지의 모습 또

한 변화될 것이며, 전통적으로 강조되었던 경

제적 부양자나 훈육자의 역할보다는 아동에게

애정적이고 지지적이며 양육적인 아버지의 역

할에 대한 묘사가 증가할 것이라고 예상할 수

있다.

연구문제

1. 창작 그림책에 나타난 아버지 관련 성역

할 특성은 어떠한가?

1-1. 창작 그림책에 나타난 아버지 직업의

종류는 어떠한가?

1-2. 창작 그림책에 나타난 아버지와 관련된

성관념 및 성역할은 어떠한가?

2. 창작 그림책에 나타난 바람직한 아버지

역할의 전반적 경향은 어떠한가?
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2-1. 총 창작 그림책에 나타난 바람직한 아

버지 역할의 전반적 경향은 어떠한가?

2-2. 국내와 국외 창작 그림책에 각각 나타

난 바람직한 아버지 역할의 전반적 경향은 어

떠한가?

방 법

연구 대상 및 절차

본 연구의 대상이 된 창작 그림책은 아이들

에게 많이 읽히거나 영향력 있는 그림책을 대

상으로 선정하기 위하여 인터넷 대형 서점 사

이트(예. 교보문고, 알라딘, yes24 등)를 통해

베스트셀러이거나 비교적 공인된 기관들(예.

어린이문화진흥회, 국립어린이청소년 도서관,

조선일보, 중앙일보, 볼로냐아동도서전, 칼데

콧 수상작 등)의 추천을 받은 책 중에서 유아

및 초등학교 저학년용 그림책으로 선정하였다.

그리고 본 연구의 목적에 따라 최근의 그림책

을 분석하기 위해 2000년대 이후 출간된 그림

책이라는 시간적 제한 조건을 두었다. 이러한

과정을 통해 확보된 도서들 중 부모와 자녀

등 가족 구성원이 문장이나 그림에 나타나지

않아 분석할 수 없는 경우는 제외하였다. 또

한 이솝우화나 전래동화를 배경으로 한 그림

책의 경우, 아버지 관련 성역할과 아버지-자녀

상호작용의 최근 경향을 분석하는 것에 적합

하지 않다고 판단되어 제외 시켰다. 마지막으

로 국내 그림책과 한글로 번역된 국외 그림책

을 비교 분석하기 위해 국내 작가와 국외 작

가에 따라 나누었는데, 분석에 적합한 범위를

고려하여 국외 작가는 미국 작가로 한정하였

다. 따라서 최종 연구대상으로 국내 그림책(예.

또야와 세발자전거, 아기너구리네 봄 맞이 등)

104권과, 번역된 국외 그림책(예. 내가 아빠고

아빠가 나라면, 롤리폴리올리 등) 47권으로 총

151권이 선정되었다.

연구 도구

그림책에 제시된 그림과 문장을 개별의 분

석 단위로 보았고 서로 내용이 일치하는 경우

에는 하나의 단위로 간주하고 한 번의 빈도만

표기하였다. 그림에 대한 분석 단위는 장면으

로 정하여 그림책 한 쪽에 여러 개의 장면이

나오는 경우에 각각을 개별 단위로 보고 분석

하였다. 문장에 대한 분석 단위는 문맥으로

정하여 한 쪽에 여러 개의 문맥이 나오는 경

우 개별 단위로 간주하였다. 구체적인 분석기

준은 선행 연구를 참고하여(김영주, 2000; 원

세희, 2003; 이순형 등, 2006; 정대련, 2005) 확

정하였다.

아버지 직업 분석

그림책에 등장하는 아버지의 직업 분류는

통계청에서 제시한 표준 직업 분류에 의해 나

눈 선행연구(원세희, 2002)를 참고하였다. 표준

직업 분류는 ILO 국제 표준직업분류를 기초로

작성되었으며, 2000년에 제 5차로 개정된 것으

로 구체적 내용은 표 1과 같다. 아버지의 직

업을 분류할 때, 그림책에 나온 아버지가 하

는 일을 알 수 없는 경우는 제외하였다. 또한

아버지의 직업빈도가 부정 복수로 한 번 이상

등장할 때는 각각을 한번으로 보았다.

아버지 관련 성관념 및 성역할

Narahara(1998a, 1998b)가 사용한 <아동문학

에서의 성차별주의 체크리스트>를 토대로 정
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대련(2005)이 수정 보완한 성관념 및 성역할

체크리스트를 분석 기준으로 사용하였다. 정

대련의 성관념 및 성역할 체크리스트에는 그

림책 작가의 성별과 기타특성, 주인공 및 중

심인물의 성별, 여아와 여성에 관련된 성관념

및 성역할 특성, 남성 관련 성관념 및 성역할

특성, 남녀평등적 관점이 포함된다. 아버지의

역할을 살펴보기 위한 본 연구의 목적에 따라,

정대련(2005)의 성관념 및 성역할 체크리스트

중 남성 관련 성관념과 성역할만을 분석으로

사용하였다.

바람직한 아버지 역할

바람직한 아버지 역할 분류는 국내 외 선행

연구(권오진, 2009; 조형숙, 김지혜, 김태인,

2008; 홍길회, 황정해, 2008, Day, Lewis,

O'Brien, & Lamb, 2004; Kwon & Roy, 2007;

Lamb, 1981)를 바탕으로 김낙홍(2011)이 영유아

기 자녀를 가진 아버지, 어머니의 자유반응형

질문지 응답을 분석하여 제시한 바람직한 아

버지의 역할 범주를 기준으로 하였다. 본 연

구에서는 김낙흥이 제시한 조언자(상담자), 정

서지원자, 놀이상대자, 훈육자, 부양자, 귀감자

라는 6가지 아버지 역할이 그림책 내에서 나

타나는지 확인하였으며, 그림책 한 권당 여러

역할이 나타난 경우에 역할에 대한 중복을 허

용하여 분석하였다.

분석 절차

선행 연구를 참고하여(김영주, 2000; 원세희,

2003; 이순형 등, 2006; 정대련, 2005) 분석 도

구에 따른 체크리스트를 만들어 총 5인의 연

구자가 연구 대상 그림책을 나누어 기록하였

다. 분석 과정에서 모호하거나 분류가 어려운

경우에는 2인 이상 검토를 거쳐 최종 기록하

였고, 총 분석 대상 중 10%를 무작위 선정하

여 최초 기록자 이외의 2인이 재검토하여 0.94

의 평정자간 일치도(Kappa 계수)를 산출하였

다.

통계 처리

본 연구의 자료는 SPSS Statistics 18 for

Windows를 활용하여 각 분석기준에 따른 빈도

와 퍼센트를 산출하였다. 또한, 바람직한 아버

지 역할의 전반적 경향에 있어 국내 그림책과

번역된 미국 그림책간의 차이가 있는지 살펴

보기 위해  검증을 하였다.

결 과

창작 그림책 총 151권 중 94권(62.3%)에서

아버지가 등장하였으며, 아버지가 중심인물로

등장한 책(39권, 41.5%)이 주변인물로 등장한

아버지 책(55권, 59.5%)보다 적은 것으로 나타

났다. 또한 이를 국내 창작 그림책과 번역된

미국 그림책을 나누어서 분석한 결과, 국내

창작 그림책에서는 여전히 중심으로 등장한

아버지(21권, 34.4%)가 주변으로 등장한 아버

지(40권, 65.6%)보다 약 1.4배가 적은 반면에

번역된 미국 그림책은 중심으로 등장한 아버

지(18권, 54.5%)가 주변으로 등장한 아버지(15

권, 45.5%)보다 다소 많은 것으로 나타났다.

아버지와 관련된 성역할 특성

아버지 직업의 종류

창작 그림책에 나타난 아버지 직업에 대한
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분석결과(표 1), 총 94권 중 31권(33%)에서 아

버지 직업이 나타났으며, 창작 그림책에 제시

된 아버지의 직업은 분류 기준 전반에 걸쳐서

다양한 것으로 보인다. 하위 유형에 따라, 사

무종사자(11명, 11.7%)가 가장 많으며, 기술공

및 준 전문가(4명, 4.3%), 농업 임업 및 어업

숙련 종사자(4명, 4.3%), 판매종사자(3명, 3.2%),

기타(3명, 3.2%), 단순노무 종사자(2명, 2.1%),

전문가(1명, 1.1%) 순으로 나타났다.

아버지와 관련된 성관념 및 성역할

창작 그림책에 나타난 아버지와 관련된 남

성 성관념 및 성역할은 표 2에 제시되어 있다.

분석 결과, 아버지가 사람들을 괴롭히는 데에

사용된 경우는 9.6%로, 인간이 아닌 등장인물

이 전형적인 성으로 인격화되고 있는 예는

6.4%로 표현되고 있다. 아버지가 자녀를 양육

하거나 자녀와 함께 시간을 보내는 장면은

70.2%로 집계되었다.

바람직한 아버지 역할의 전반적 경향

총 바람직한 아버지 역할의 전반적 경향

창작 그림책에 나타난 바람직한 아버지 역

할들을 범주로 나누어 전반적인 경향을 살펴

본 결과(표 3), 부양자 역할(25.1%)의 비율이

가장 높게 나타났고, 다음으로 정서지원자 역

할(23.1%), 놀이상대자 역할(22.1%), 귀감자 역

할(12.3%), 조언자 역할(8.7%), 훈육자 역할

직업분류기준 계

주부(가사노동) 3(3.2)

의회 의원, 고위임직원 및 관리자 ․

전문가 1(1.1)

기술공 및 준 전문가 4(4.3)

사무 종사자 11(11.7)

서비스 종사자 ․

판매 종사자 3(3.2)

농업, 임업, 및 어업 숙련 종사자 4(4.3)

기능원 및 관련 기능 종사자 ․

장치, 기계 조작 및 조립 종사자 ․

단순노무 종사자 2(2.1)

기타 3(3.2)

직업 언급 없음 63(67.0)

계 94(100.0)

주. 단위: 명(%)

표 1. 등장한 아버지의 직업 분류

남성의

괴롭힘

표현

의인화된

동물 또는

사물의

전형적

성역할

자녀

양육
기타

9(9.6) 6(6.4) 66(70.2) 13(13.8)

주. 단위: 권수(%)

표 2. 남성과 관련된 성관념과 성역할적 특성(N=94)

바람직한

아버지역할

한국

그림책

(N=61)

번역

그림책

(N=33)

전체

(N=94)

부양자 37(31.6) 12(15.4) 49(25.1)

정서지원자 22(18.8) 23(29.5) 45(23.1)

훈육자 10(8.5) 7(9.0) 17(8.7)

귀감자 18(15.4) 6(7.7) 24(12.3)

놀이상대자 23(19.7) 20(25.6) 43(22.1)

조언자 7(6.0) 10(12.8) 17(8.7)

계 117(100.0) 78(100.0) 195(100.0)

주. 단위: 역할빈도(%)

표 3. 바람직한 아버지 역할의 전반적 경향
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(8.7%) 순으로 나타났다.

국내와 국외 창작 그림책에 각각 나타난

바람직한 아버지 역할의 전반적 경향

국내 그림책에서는 부양자(31.6%), 놀이상대

자(19.7%), 정서지원자(18.8%), 귀감자(15.4%),

훈육자(8.5%), 조언자(6.0%) 순으로 나타났고,

번역 그림책에서는 정서지원자(29.5%), 놀이상

대자(25.6%), 부양자(15.4%), 조언자(12.8%), 훈

육자(9.0%), 귀감자(7.7%) 순으로 나타나 전반

적 경향에 있어 다른 양상을 보였다. 보다 구

체적으로 각 역할 별로 국내 그림책과 번역

그림책 간에 차이가 있는지 살펴보기 위해 

검증을 실시하였다. 그 결과 부양자 역할이

나타난 국내 그림책은 37권(31.6%), 번역 그림

책은 12권(15.4%)으로 통계적으로 유의한 차이

를 보였다( (1, N=94) = 5.06, p<.05). 또한

정서지원자 역할이 나타난 국내 그림책은 22

권(18.8%), 번역 그림책은 23권(29.5%)으로 차

이가 유의미했으며((1, N=94) = 9.71, p<

.01), 조언자 역할 역시 국내 그림책은 7권

(6.0%), 번역 그림책은 10권(12.8%)으로 통계적

으로 유의하게 차이가 나타났다( (1, N=94)

= 5.12, p<.05). 따라서 국내 그림책의 경우

번역 그림책에 비해 아버지를 부양자 역할로

더 많이 표현했으며, 번역 그림책에서는 국내

그림책보다 정서지원자와 조언자 역할을 하는

아버지 묘사가 더 빈번하게 나타남을 알 수

있다.

논 의

이상에서 제시된 바와 같이, 본 연구는 2000

년 이후 출판된 창작 그림동화책 중 전문 기

관을 통해 다수 추천된 작품을 대상으로 창작

그림책에 나타난 아버지가 성역할과 바람직한

아버지 역할이라는 측면에서 어떻게 묘사되고

있는지 살펴보고자 하였다. 본 연구의 결과를

토대로 결론을 도출하자면 다음과 같다.

창작 그림책에 나타난 아버지 관련 성역할

특성을 직업과 성관념의 기준에서 살펴보기

위한 기초 작업으로 아버지의 등장 여부와 중

심인물로 묘사된 경우를 비율로 조사해 본 결

과, 창작 그림책 중 아버지가 등장하지 않은

책이 등장한 책에 비해 더 높은 비율로 나타

났다. 또한 아버지가 어머니에 비해 중심인물

로 묘사된 경우보다 주변인물로 묘사된 경우

가 더 많았다. 본 연구에서 가족 관계와 자녀

와의 상호작용이라는 맥락을 중심으로 그림책

을 선정하였다는 점과 이러한 맥락이 여성에

게 전형적으로 기대되어온 영역이라는 점을

고려하면, 아버지가 빈번하게 부재로 처리되

고 등장하더라도 주변인물로 묘사되는 경우가

더 많다는 결과는 비중이라는 측면에서 성역

할 고정관념을 강화하고 있다고 볼 수 있다.

그림 동화책에 등장하는 총 인물들의 성별 분

포에서 남성이 여성보다 더 높은 비율을 차지

하고 더 많이 주인공으로 등장한다는 선행 연

구들(김주희, 1998, 원세희, 2003; 조한숙, 2002)

의 일관적인 보고가 있음에도 불구하고, 가족

과 자녀 양육이라는 맥락에서 남성인 아버지

의 존재감이 전반적으로 미미하게 나타났다는

것은 시사하는 바가 크다.

더욱이 아버지가 등장하지 않은 책 중 대부

분에서 어머니만 단독으로 등장하고 있기 때

문에 성역할 고정관념과 전형성의 측면이 더

욱 강조되고 있다고 볼 수 있다. 이러한 그림

책들의 경향은 성역할 사회화의 초기 과정에

있는 유아들에게 가족과 자녀 양육이라는 맥
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락이 남성인 아버지의 부재가 당연시되는 여

성 중심의 영역이라는 잘못된 고정관념을 심

어줄 위험이 있다(Anderson & Hamilton, 2005).

이는 가부장적인 시대를 배경으로 한 전래동

화에서도 역설적으로 아버지가 부재하거나 그

존재가치가 미약하게 나타나는 경우가 많다는

것을 지적하고, 동화책에서의 아버지 부재 현

상이 자칫 유아들에게 아버지는 무기력하고

자녀들에게 무관심한 존재라는 잘못된 인식을

갖게 할 수 있다고 주장한 김지희(2011)의 연

구와 일맥상통하는 부분이 있다.

성역할 특성을 살펴보기 위해 첫째로 창작

그림책에 나타난 아버지의 직업 종류를 분석

한 결과, 분류 기준 전반에 걸쳐서 직업이 다

양하게 분포되어 있었고 특히 사무종사자가

가장 높게 나타났다. 이와 같이 아버지들이

다양한 직종에서 활발하고 적극적인 모습으로

묘사되는 경향은 유아와 아동 관련 교육 자료

를 분석한 선행연구에서도 일관적으로 지적되

고 있다(권점옥, 안선희, 2003; 노태희, 차정호,

왕혜남, 2004). 그러나 이러한 경향은 어머니

가 아버지보다 상대적으로 가정 외 직업 세계

에서 소극적인 활동을 하거나 가정이라는 맥

락 내에서만 활발히 나타나는 경우에 기존의

성고정관념을 강화할 위험이 있어 문제가 될

수 있다. 본 연구에서 연구 문제로 다루어지

지는 않았으나 연구 대상이 된 대부분의 그림

책에서 여전히 어머니의 직업은 나타나지 않

거나 나타난다면 전업 주부로 묘사되고 있기

때문에 성별분업의 이데올로기를 크게 벗어나

지 못하고 있는 것으로 해석할 수 있다.

아버지와 관련된 성관념 및 성역할에 대한

분석 중에서는 아버지 관련 (대)명사가 사람들

을 괴롭히는 데에 사용된 경우가 9.6%로 나타

났다. 이러한 결과는 유아용 그림책에서 남성

은 주도적이고 능동적인 모습으로 주로 묘사

되지만 그 이면에 짓궂은 남성성이라는 부정

적인 의미가 공존하기 때문에 남성에 대한 고

정관념이 아직 남아있음 보여준 연구들(정대

련, 2005; Heintz, 1987)과 일치하는 측면이 있

다.

또한 아버지와 관련된 성관념 및 성역할에

대한 분석 중에서 인간이 아니라 동물이나 사

물로 표현된 아버지가 전형적인 성으로 인격

화된 경우도 나타났다. 예를 들어 쥐, 고양이,

공룡 등의 동물로 그려진 아버지는 양복과 넥

타이 등의 복장을 하고 회사에 다녀오거나 망

치질과 같은 활동을 하는 반면 어머니는 치마

에 구두를 신거나 집에서 앞치마를 두르고 요

리를 하는 모습으로 나타난다. 이러한 결과는

과거의 성별에 따라 전형적으로 기대되었던

특성이 여전히 그림책에 묘사되고 있음을 보

여준 연구들(Narahara, 1998a, 1998b)의 결과와

일치한다.

반면 성역할 고정관념의 측면을 완화할 수

있는 부분이 아버지와 관련된 성관념 및 성역

할에 대한 분석에서 일부 확인된 것은 긍정적

으로 해석할 수 있다. 즉 아버지가 자녀를 양

육하거나 자녀와 함께 시간을 보내는 장면이

70.2%로 비교적 높게 나타나 자녀양육에 대한

참여가 전혀 나타나지 않은 Heintz의 연구

(1987)나 17.6%로 나타난 정대련의 연구(2005)

에 비해 훨씬 증가했다는 점을 확인할 수 있

다. 이러한 결과는 최근 자녀 발달과 관련하

여 양육적이고 양성적인 새로운 아버지상이

부각되고 있다는 점에서 긍정적으로 해석될

수 있다. 종합적으로, 남성의 성역할 특성과

관련된 고정관념이 창작 그림책에 등장한 아

버지의 묘사에서 여전히 나타나고 있지만, 일

부 고정관념은 덜 지배적으로 나타나는 것 또
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한 확인할 수 있다.

둘째, 창작 그림책에 나타난 아버지를 바람

직한 아버지 역할이라는 범주로 분석한 결과,

여전히 전통적인 아버지 역할인 생계 부양자

의 역할이 가장 높은 것으로 나타났다. 그러

나 부양자 역할 다음으로 정서지원자, 놀이상

대자의 역할이 많은 것으로 보아 새로운 아버

지 역할 즉, 자녀와 많은 시간을 보내며, 놀아

줄 수 있고, 적극적으로 사랑을 표현하며, 친

구같이 편안하고 다정한 아버지 역할도 증가

한 것을 볼 수 있다. 따라서 전래동화나 과거

의 그림책 등에서 강조된 기존의 경제적 부양

자의 아버지 역할에서 크게 벗어나고 있지는

않지만, 현대사회에서 요구되는 애정적이고

양육적인 아버지의 역할이 국내의 영향력 있

는 그림책들에 반영되고 있음을 알 수 있으며,

이는 김세희와 나은숙(2004)의 연구결과와도

일치한다.

그러나 창작 그림책을 국내 그림책과 번역

된 국외 그림책으로 나누어서 살펴보았을 때,

국내 그림책에서는 아버지가 부양자 역할로

더 많이 묘사되는 반면 번역 그림책에서는 정

서지원자와 조언자 역할로 더 많이 묘사되고

있다. 이것은 우리나라 문화와 정서를 고려하

여 제한적으로 국외 그림책을 선정하여 번역

한다는 점을 고려하면 국외 그림책과 국내 그

림책 간의 실제적인 차이는 더 클 가능성이

있음을 시사하고, 국내 그림책 작가들이 보완

해 가야 할 방향을 제시한다.

최근에 많은 부모들이 자녀에게 애정을 표

현하고 격려하며 대화를 통해 자녀의 의견을

존중하는 역할을 특히 바람직한 아버지 역할

로서 추구하고 있음을 보고하는 연구들(김낙

흥, 2011; 조형숙 등, 2008)의 결과를 고려하면,

이러한 인식적 혹은 실제적인 아버지의 역할

변화가 국내 그림책에 덜 반영되고 있는 것으

로 해석할 수 있다. 따라서 본 연구 결과는

앞으로의 국내 그림책의 창작에 있어서 시대

적 변화에 따라 새로이 부각되는 아버지 역할

이 적극적으로 반영되어야 할 필요성을 제시

한다. 여성주의적 관점에서 그림책을 개작함

으로써 미세한 성차별적 요소를 없애고 양성

평등 및 반편견 동화를 교육자료로서 활용하

는 노력이 유아의 성역할 발달에 중요할 수

있음(박주영, 2010; 엄은희, 2012; 정은정, 2003)

을 다시 한번 강조하였다는 측면에서 본 연구

의 중요성을 확인할 수 있다.

이상과 같은 논의에 덧붙여 본 연구의 제한

점과 후속 연구를 위한 제언은 다음과 같다.

첫째, 본 연구는 창작 그림책에 나타난 아

버지를 중심으로 살펴보았기 때문에 어머니와

비교하여 분석한 자료가 부족하다는 제한점이

있다. 그림책에서 어머니의 직업이 전문직으

로 묘사되지 않은 경우가 더 많고, 가정 밖에

서 일하는 어머니의 모습이 전혀 나타나지 않

은 경우가 더 많다는 연구결과(이순형 등,

2006; 조정란, 2000)를 고려하면, 후속 연구에

서는 어머니를 포함하여 비교할 필요가 있을

것으로 판단된다.

둘째, 본 연구는 2000년 이후에 출판된 창

작 그림책을 분석 대상으로 선정하였지만, 유

아 및 아동들은 실제로 전래동화부터 학습 그

림책까지 보다 다양한 종류의 그림책에 노출

된다. 따라서 다양한 출판 시기와 장르를 고

려하여 변화의 추이나 장르에 따른 차이를 분

석해 보는 것도 의미가 있을 것이다.

셋째, 본 연구는 영미권에 편중된 국내 출

판시장의 상황을 고려하여 국외 창작 그림책

을 미국 그림책으로 한정하여 선정하였고, 국

내 그림책에 비해 국외 그림책이 상대적으로
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수가 적었다는 점에서 분석결과의 일반화에

어려움이 있다. 후속 연구에서는 성 평등지수

가 높은 아이슬란드, 핀란드, 노르웨이, 스웨

덴 등의 국가에서 출간되는 그림책과 비교하

여 성평등 동화 혹은 반편견 동화의 활용 가

능성을 모색해 보는 것도 필요할 것으로 생각

된다.

넷째, 그림책 작가의 학력과 성별 등 다양

한 측면을 고려하여 그림책에 대한 보다 통합

적인 시각을 제공하는 후속연구가 요청된다.

여성 작가들이 수적으로 증가하였지만 성고정

관념에서 크게 벗어나지 못하고 있다는 연구

(김홍숙, 1996)와 교사들이 책을 선정하는 과

정에서 전통적인 젠더 역할을 고수하고 있다

는 연구(Louie, 2001)를 감안한다면, 후속연구에

서는 보다 다양한 접근으로 그림책에 대한 심

층적인 해석이 촉구된다.

다섯째, 본 연구는 방법론적인 측면에서 아

버지 역할에 대하여 범주적인 접근을 주로 하

였으나 후속 연구에서는 보다 차원적인 접근

을 통하여 아버지의 역할을 다각도에서 살펴

볼 필요가 있다. 또한 문맥과 그림에 나타난

아버지 묘사에 대한 질적 분석의 필요성도 제

기된다.

이러한 제한점에도 불구하고 본 연구는 기

존의 연구들이 전래동화에 나타난 어머니를

중심으로 이루어진 것과는 다르게 최근 영향

력이 점점 커지고 있는 창작 그림동화책에 나

타난 아버지를 구체적으로 살펴보았다는 점에

서 그 의의가 있다. 또한 아직도 그림책에 남

아 있는 성역할 전형성의 측면과 함께 최근

바람직하다고 추구되는 아버지 역할의 측면을

살펴봄으로써 앞으로 부모, 교사, 그리고 그림

책 출판업계가 유아 및 아동의 균형 있는 성

역할 발달에 대하여 필수적으로 고려하여 나

아가야 할 방향을 모색하는 데에 기초자료가

될 수 있다.
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The Analysis of Fathering in Children’s Picture Books

Eun Jung Kim Hee Jeong Bang Jea Won Ahn

Mi Joo Kim Soo Kyung Oh Da Won Shin

Ewha Woman's University

The purpose of this research was to examine (1) the gender-role traits related to fathers, and (2)

characteristics of the desirable fathering depicted in 151 creative picture-story books for preschool and

early school-aged children published since 2000. The major results of this study were as follow. First, the

occupations of fathers were diverse and office workers were most common. The majority of fathers in

books described as spending time with their children or participating in child-rearing. Second, among five

categories of the desirable fathering, breadwinner roles appeared the most followed by emotional

supporters, play-partners, role-models, advisers(counselors), disciplinary roles in order. However, in terms of

the order of these categories, there is a difference between Korean picture books and foreign ones. The

breadwinner roles appeared more frequently in Korean picture books than in foreign ones, whereas the

roles of emotional supporters and advisers were portrayed more frequently in foreign picture books than

in Korean ones.

Key words : picture books, fathering, desirable fathering, gender-role stereotypes


