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요  약 : 고교학점제는 학생이 과목을 선택하여 이수하여 학점을 취득하는 제도로서, 그 목적은 학습자가 자기주도성과 

융합적 사고, 문제해결력, 공감과 배려를 바탕으로 한 공동체 의식을 지니게 하는 데에 있다. 학교도서관은 다양한 정보자료와 

서비스를 통해 학생이 자기주도적 학습을 가능하게 한다는 점에서 고교학점제를 지원하는 필수적인 기관이라 할 수 있다. 

이를 기반으로 본 연구는 학교도서관이 학생의 고교학점제 성과에 미치는 조절효과를 파악하는 것을 그 목적으로 한다. 

이를 위해 설문조사를 통해 수집된 데이터를 대상으로 요인분석과 빈도분석을 실시하고, 조절효과 분석을 위해 위계적 

회귀분석을 실시하였다. 분석 결과 도서관의 서비스 제공은 고교학점제 수업의 지역사회 연계가 수업도움에 미치는 영향을 

조절하는 효과가 있었으며, 고교학점제의 경쟁완화가 동기부여에 미치는 영향에 변화가 있었다. 본 연구는 고교학점제에 

대한 학교도서관의 영향을 파악하여 고교학점제의 목적 달성에 학교도서관이 어떻게 기여할 수 있는지를 제안했다는 

데에 그 의의가 있다.

주제어: 고교학점제, 고교학점제 성과, 학교도서관, 조절효과

ABSTRACT : The high school credit system is one in which students select and complete subjects to obtain 

credits. Its purpose is to give learners a sense of community based on self-direction, convergent thinking, 

problem-solving ability, empathy, and consideration. The school library is an essential institution supporting 

thehigh school credit system in that it enables students to learn self-directed through various information 

materials and services. This study aims to understand the moderating effect of school libraries on students’ 

high school credit system performance. To this end, factor analysis and frequency analysis were conducted 

on data collected through surveys, and hierarchical regression analysis was conducted to analyze the 

moderating effect. As a result, the provision of services by the library controlled the effect of community 

connection of the high school credit system class on class assistance, and there was a change in the effect 

of easing competition in the high school credit system on motivation. This study is meaningful in that 

it identified the influence of school libraries on the high school credit system and suggested how school 

libraries can contribute to achieving the purpose of the high school credit system.

KEYWORDS : High School Credit System, High School Credit System Performance, School Library, 
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Ⅰ. 서 론

1. 연구 배경 및 목적

우리나라는 OECD Education 2030에서 제시한 창의성과 문제해결력, 협동과 공감과 갈등 관리, 

책임감과 시민성을 강화하기 위해 2018년부터 단계적으로 고교학점제 연구․선도학교를 확대하고 

있다(교육부, 2021). 고교학점제를 이미 시행하고 있는 학교들은 학교 교육과정을 다양화하고 특성

화함으로써 학생들의 진로설계를 지원하고, 수업, 평가, 기록을 개선하고 교원의 전문성 강화를 

꾀함으로써 수업 혁신을 이루었으며, 진로 맞춤형 프로그램을 통해 학생들의 수업에 대한 동기를 

부여하고, 적극적인 참여와 몰입하게 하는 성과를 보고하였다(교육부, 2023). 

한편, 학교도서관은 교수-학습과정에 필요한 다양한 정보자료를 제공하고 정보문제를 해결하기 

위한 다양한 서비스를 제공함으로써 학생이 자기주도적 학습을 가능하게 함과 동시에 학교 교육

과정에 필수적인 역할을 하는 곳이다. 정보화 시대에 맞게 총체적 교육 정보자료를 제공하고, 학교의 

구성원에게 언제나 열려 있는 공간을 지향하고 있다(구정희, 2006). 따라서 학교도서관은 고교학

점제 또한 적극적으로 지원하고, 고교학점제의 방향에 맞추어 변화해야 한다.

하지만 고교학점제와 관련한 학교도서관 연구는 고교학점제와 관련하여 공동교육과정에 참여한 

사서교사의 미디어 정보 리터러시 수업 사례를 살펴보고 사서교사의 교육적 역할을 검토하거나

(강봉숙, 박주현, 2023) 고교학점제 시행에 대한 사서교사의 인식과 요구, 운영의 문제점을 논의한

(이승민, 2021) 연구 등 적은 수의 연구만 진행되었을 뿐이며, 특히 고교학점제 수업에 학교도서

관이 어떻게 지원할 수 있는지에 대한 연구는 찾기 어렵다. 

이에 따라 본 연구는 고교학점제의 정의와 현황, 성과와 학교도서관의 역할을 살펴보고, 고교학

점제가 지향하는 학생의 문제해결력, 협력과 소통능력에 학교도서관의 어떤 요소가 영향을 미치

는지 파악함으로써 학교도서관이 고교학점제 수업을 어떻게 지원할 수 있는지를 제안하고자 한다.

2. 연구 범위 및 절차

본 연구를 진행하기 전에 연구에 고려해야 할 요인 탐색 및 연구 가능성을 검토하기 위한 예비

연구로 고교학점제 참여 교과교사 2명과 수강 학생 2명을 대상으로 심층면담을 진행한 후 이를 

분석하였다. 이를 바탕으로 다음의 연구질문을 제시하였다.

첫째, 고교학점제 요소는 학생의 고교학점제 성과요소에 영향을 주는가

둘째, 학교도서관의 요소에 의해 고교학점제 요소가 학생의 고교학점제 성과요소에 영향을 

미치는 데 변화가 있는가
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이를 위해 서울지역의 고교학점제를 시행하는 고등학교에 재학 중인 2학년 및 3학년을 대상으

로 설문조사를 실시하였다. 설문 문항은 예비연구 및 선행연구를 바탕으로 개발하였으며, 수집된 

데이터는 가설의 증명을 위해 탐색적 요인 분석, 조절효과 분석, 위계적 회귀분석, 빈도분석을 

실시하였다.

Ⅱ. 이론적 배경

본 연구는 학교도서관의 어떤 요소들이 학생의 고교학점제 성과에 기여할 수 있는지 검토하는 

것을 목표로 한다. 따라서 본 장에서는 고교학점제의 정의와 현황, 고교학점제의 성과 그리고 국내와 

해외의 학교도서관의 역할 등을 살펴봄으로써 연구의 이론적 근거를 제시하고자 한다.

1. 고교학점제 

고교학점제란 학생이 공통과목을 이수한 후에 진로와 적성에 따라 과목을 선택하여 이수하고, 

이수 기준에 도달한 과목에 대해 학점을 취득하고 누적하여 졸업하는 제도를 말한다(교육부, 2021). 

고교학점제는 학생 개인의 흥미, 적성, 진로 그리고 꿈을 찾아가는 교육을 실현하는 것을 목표로 

한다. 고교학점제를 통해 학생은 자신에게 필요한 수업을 스스로 선택하고 자신의 진로를 개척해 

나감으로써 자기주도적으로 변화할 수 있다. 또한, 학생 맞춤형 교육을 통해 학습 동기와 흥미를 

가질 수 있으며, 개개인의 역량을 최대한으로 발휘할 수 있다. 교사는 고교학점제를 통해 학생 

개개인의 다양한 성장과 맞춤형 학습을 지원하고 배움의 질을 보장하는 교수․학습 전문가로 

변화할 수 있으며, 학교는 다른 학교 및 지역사회 등으로 확대된 학습 환경을 제공할 수 있다(한국

교육개발원, 2024).

가. 고교학점제의 현황

고교학점제에 대하여 2020년부터 2021년까지는 도입 준비기로 직업계 고등학교에 도입을 완료

하였고, 일부 일반계 고등학교에서 도입을 시작하였다. 2025년에는 전체 고등학교에서 본격 시행

된다(한국교육개발원, 2024).

우리나라의 고교학점제는 몇 가지 방식으로 운영되고 있다. 먼저 학교 간 공동교육과정을 운영

하는 것이다. 학교 간 공동교육과정이란 학생들이 원하는 다양한 과목을 하나의 학교에서 전부 

개설하기 어려운 경우, 인근 학교들과 협력하여 학생이 자신이 선택한 과목이 개설된 학교에 

가서 수업을 듣는 것을 말한다. 두 번째는 지역사회와 연계한 교육과정이 있다. 이를 통해 고등
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학교와 대학교 간의 교육과정 연계를 강화하고, 학생들의 다양한 교육과정 수요 및 소인수 과목

에 대한 요구 해소 및 지역사회 이해와 다양한 융․복합 활동을 통한 미래 역량을 함양한다(고교

학점제 도입․운영 안내서, 2023). 이를 통해 탐구를 통한 관심 분야에 대한 이해가 증진되고, 

배운 것을 나누고 소통하는 학급 문화를 정착시키는 효과가 있었으며, 학생의 시간 관리 능력 

함양에 따른 학습 주도성이 신장하였고 학습 역량이 강화된 것으로 나타났다(고교학점제 도입․

운영 안내서, 2023). 세 번째는 완전개방형 무학년제 교육과정을 운영하는 방법이다. 이에 대한 

사례로서 경북 영주여자고등학교에서는 학생 개개인의 성장에 초점을 두어 이 방식을 도입한 

결과 중하위권 학생들의 수업 만족도가 증가하였고 대입 수시 전형에 대비하여 전공에 적합한 

과목의 수강 기회가 확대되었다(고교학점제 도입․운영 안내서, 2023). 광역 단위의 자율형 사립

고등학교에서도 학년과 계열에 관계없이 자신의 수준과 진로에 따라 과목을 수강하도록 함으로

써 학생 개인별로 다양한 과목의 조합을 통해 학문(전공) 간의 융합이 가능한 교육을 제공하고 

있다(김도훈 외, 2023).

이상과 같이 국내의 고교학점제에 대해 살펴보았다. 고교학점제란 학생이 적성과 흥미에 맞는 

과목을 선택하여 수업을 듣고 학점을 이수하는 제도이며, 다양한 교수학습 방식을 취하고, 다양한 

과목이 개설되어 있으며 성취평가 제도를 통해 경쟁을 완화하는 등의 효과가 있다.

나. 고교학점제의 성과

고교학점제의 성과로 우선 도서실의 기능을 확대하는 등 학생 선택형 교육과정에 적합한 학교 

환경을 조성한 사례가 확대되었다(교육부 고교학사제도혁신팀, 2020). 또한, 학생들은 개설된 과

목에 대해 만족하였고, 교사와 학생 모두 수업에 대한 만족도와 참여도가 향상되었다. 수업 분위기

가 전반적으로 좋아졌으며, 학생들은 지속적인 자기 성찰, 주도적인 탐색과 결정 등을 통해 성장하

게 되었다(허예지, 김영은, 2023). 학생들은 활동 중심 수업을 하면서 수업 과정과 결과물에 대해 

만족하고 수업 이해도가 높아졌다(조미영, 2022). 공동 교육과정과 같은 의미의 공유캠퍼스 운영

을 경험한 학생들의 수업에 대한 만족도도 향상되었으며(황재운 외, 2023), 학습 동기, 몰입도 

향상, 무계열 교육과정을 통한 융합 교육의 실현, 전공 적합성과 진로 역량 향상을 통한 기대 

이상의 진학 성과를 거두기도 하였다(김도훈 외, 2023).

이상과 같이 고교학점제의 시행으로 학생들의 진로에 대한 관심을 적극적으로 수용하여, 학

생 스스로 진로와 학업을 설계할 수 있게 되었고 학업에 대한 동기부여와 만족도 또한 높아졌으

며, 수업에 적극적으로 참여함으로써 수업에의 몰입을 꾀할 수 있게 되었다. 또한, 다양한 수업

방식의 적용을 통한 수업 혁신과 수업 분위기의 긍정적 변화 등을 고교학점제의 성과로 꼽을 

수 있다.
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2. 학교도서관의 교육적 영향

학교도서관은 ‘학교에서 학생과 교원의 학습․교수활동을 지원함을 주된 목적으로 하는 도서관

이나 도서실’이다(학교도서관진흥법 제2조). 도서관법 제40조에는 학교도서관의 업무와 역할을 

학교 교육에 필요한 도서관 자료의 수집․정리․보존 및 이용서비스 제공, 학교 소장 교육 자료의 

통합관리 및 이용 제공, 시청각자료 및 멀티미디어 자료의 개발․제작 및 이용 제공, 정보관리시

스템과 통신망을 이용한 정보공유체제의 구축 및 이용 제공, 도서관 이용의 지도 및 독서교육, 

협동수업 등을 통한 정보 활용의 교육 등 6가지를 제시하고 있다. 

이 밖에 공간적인 측면에서는 도서관 공간 중 일부를 소규모 학습공간으로 조성함으로써 도서관

의 기능과 공간을 확장하고 공강 발생 시 학생들이 체류할 수 있도록 하며, 미디어 스페이스를 

조성하여 다양한 기능을 할 수 있어야 한다(한국교육개발원, 2020).

사서교사와 교과교사의 협력수업에서 학교도서관의 교육적 영향에 대한 연구로는 다음의 사례

들이 있었다. 학교도서관의 자료를 기반으로 사서교사와 국어교사가 상호 협력하여 공동으로 수업

을 계획하고, 전개하며, 평가하는 것은 학생들에게 국어교과에 대한 학습흥미를 촉진시킴으로써 

학업성취도 측면에서도 긍정적인 영향을 미치는 것으로 나타났다(기민진, 송기호, 2013). 사서교사

와 중국어 교사가 고등학교 2학년을 대상으로 PBL을 적용하여 도서관 협력수업을 한 결과, 학생

들은 학습관련 성취욕, 학습 실행력, 흥미가 유의미하게 향상되었다(조미아, 2014). 

학교도서관의 서비스를 통해 학습의 효율성이 증가하고 통합적 교과 학습의 기회를 제공받으며, 

자신감 및 교우 관계가 향상되는 교육적 효과를 나타내고 있다. 또한, 학교도서관은 학생들의 자아

정체성 형성을 돕고, 교사와 학생 간, 학생과 학생 간의 상호작용을 증진시킨다. 더불어, 학생들의 

이해력 및 사고력과 수업 참여도가 증진되었으며, 자기주도적 정보탐색 능력이 향상되었고, 책임

감 및 성취감을 느꼈다. 마지막으로 과제수행 과정을 통해 학생들 간 협동을 향상시키고, 수업에 

흥미와 재미를 유발시키며, 학생들의 집중력과 창의력 또한 향상되는 효과를 일으킨 것으로 파악

되었다(강봉숙, 2013; 권은경, 2011; 2014; 김보람, 홍현진, 2018; 김승희, 홍세희, 2016; 김영신, 

이연숙, 2010; 조미아, 2014). 

한편, 고교학점제에서 사서교사의 미디어 정보 리터러시 수업 효과에 관한 연구에서, 해당 수업은 

UNESCO의 MIL(Media and Information Literacy 미디어 정보 리터러시)의 3가지 구성요소인 

접근, 평가, 생성과 관련된 42개의 항목 중 25개의 항목에서 유의한 차이를 보임으로써 학생의 

리터러시가 향상된 것을 확인하고 사서교사의 교육적 역할의 가능성을 보여주었다(강봉숙, 박주

현, 2023). 또한, 초․중․고 교사들은 학교도서관 협력수업의 교육적 효과를 긍정적으로 인식하

고 있었는데, 사서교사와의 협력수업을 경험한 교사는 그렇지 않은 교사보다 다양한 학습활동에 

대해 긍정적으로 인식한다는 점을 확인하였다(김재연, 2016).
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다음으로 해외의 학교도서관의 교육적 영향을 살펴보고자 한다. 미국의 매사추세츠주에서는 

매사추세츠 종합 평가 시스템(Massachusetts Comprehensive Assessment System, 이하 MCAS)

을 도입하여 10학년의 졸업 요건으로 의무화하고 있는데, 평균 MCAS 시험 점수와 학교도서관의 

변수인 방과 후 시간, 학생 당 책의 수, 지역 도서관 시스템 참여, 도서관을 방문하는 학생들의 

비율 등 간에 통계적으로 유의한 결과가 있었다(Robert et al., 2001; James, 2000). 한편, 북미 

연구의 상당 부분을 통해 학교도서관과 학교도서관 전문가가 학생의 시험 점수에 긍정적인 영향을 

미친다는 것을 알 수 있다. 도서관 인력과 재정이 풍부한 학교의 학생들은 도서관 자원이 부족한 

학교의 학생들보다 시험에서 10~25% 더 높은 점수를 받는다. 2000년 매사추세츠주의 학교들을 대

상으로 실시한 연구에서는 전임 사서가 있는 학교의 학생들이 그렇지 않은 학교의 학생들보다 표준화

된 시험에서 더 높은 성적을 거두었다(The Ontario Library Association, 2006).

핀란드의 경우, 학교도서관은 공공도서관과 협력하여 학생들에게 정보 활용 능력과 독서 지원을 

제공한다. 공공도서관과 학교의 체계적인 협력이 도서관과 학교 간의 소통과 이해의 향상으로 

이어졌고, 도서관은 국가 교육과정에 대해 더 잘 이해하게 되었으며, 학교는 공공도서관을 통해 

이용할 수 있는 서비스와 자원에 대해 잘 알게 되었다. 이러한 의도적인 전략은 국제학업성취도평

가인 PISA(Program for International Student Assessment)의 결과에 긍정적인 영향을 미쳤다

(Greef, 2017). 

이와 같이 학교도서관은 학생과 교원의 학습․교수활동을 지원하며, 교육활동에 필요한 자료와 

서비스 등을 제공한다. 이로 인해 학생에게 학습의 효율성 증가, 자아정체성 형성, 상호작용, 이해

력 및 사고력 강화, 수업 참여도 및 자기주도적 정보탐색 능력 향상, 책임감 및 성취감, 수업에 

대한 흥미와 재미 유발 등의 교육적 효과가 있다. 

이상의 연구를 종합해보면 고교학점제는 다양한 과목을 제공하고 다양한 교수학습 방식을 적용

하며 지역사회와의 연계를 강화함으로써 학생 간의 경쟁을 완화시킨다는 특징이 있다. 고교학점

제의 성과로는 학생의 진로에 대한 관심 증가와 자기주도적 진로 및 학업 설계, 학업에 대한 동기

부여와 만족도 향상, 수업에의 적극적 참여 등을 들 수 있다. 학교도서관은 학생과 교원의 학습․

교수활동을 지원하고 교육 활동에 필요한 자료와 서비스 등을 제공함으로써 학생의 자신감 및 

교우관계를 향상시키고 수업 중에 활발한 상호작용을 도우며, 이해력과 수업 참여도를 증가시키

고 집중력과 창의력을 향상시키는 등의 교육적 효과를 가져온다는 것을 알 수 있다. 이를 통해 

학교도서관은 고교학점제의 효과 증대를 위한 지원 역할을 할 수 있으나, 학교도서관의 개별 서비

스 및 특성이 고교학점제의 성과에 어떠한 방식으로 영향을 미치는지에 대한 연구는 찾기 어렵다. 

따라서 본 연구에서는 고교학점제의 특성과 학생의 고교학점제 성과 간의 관계에서 학교도서관이 

어떠한 영향을 미치는지를 파악함으로써 학교도서관이 고교학점제를 지원하기 위해 개선해야 할 

구체적인 방안을 제시하고자 한다.
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Ⅲ. 연구방법

1. 예비연구

예비 연구는 본 연구의 연구 가능성을 확인하고 본 연구에서 사용할 설문 문항을 개발하기 위하여 

진행되었다. 이를 위해 고교학점제를 시행하고 있는 고등학교에서 선택과목을 가르치고 있는 교과

교사와 선택과목을 수강하고 있는 고등학생들을 대상으로 한 인터뷰의 질적 분석을 통해 학교도서관이 

조절요소로서 고교학점제의 성과에 기여하는지 파악하고자 하였다. 고교학점제는 기존의 수업 운영 

방식과 다르게 선택과목 중에서 원하는 과목을 골라 수강하게 되어 있으므로, 이를 기준으로 대상을 

선정하였다.

서울 소재의 고등학교를 대상으로 하였으며, 피면담자가 고교학점제에 대한 전반적인 인식과 

장단점에 대해 자유롭게 진술할 수 있도록 반구조화 인터뷰를 진행하였다. 인터뷰 중반부 이후 수업과 

관련한 학교도서관 이용 경험에 대한 진술을 유도하였다. 피면담자는 편의표집에 의해 선정하였으며, 

교과교사 간에 담당하는 과목이 중복되지 않도록 선정하였다. 피면담자의 현황 및 특징은 <표 1>과 같다.

학교 신분 교직경력/학년 교과 면담 장소 면담 일시 면담 시간

B A 고등학교 교사 2년 차 미술 학교도서관
2023. 12. 22

15시 10분
52분

C A 고등학교 학생 3학년 - Zoom 
2023. 12. 21

14시 24분
33분

E D 고등학교 학생 3학년 - 학교도서관
2023. 11. 27.

14시 34분
34분

F D 고등학교 교사 7년 차 일반사회 학교도서관
2023. 11. 27.

15시 26분
34분

<표 1> 피면담자의 현황 및 특징

면담의 내용은 피면담자의 동의하에 녹음하였으며, 내용을 전사(transcription)하고 전사한 내

용을 바탕으로 분석하였다. 분석은 피면담자가 선택과목을 교수 혹은 학습하면서 사서교사를 포

함하여 학교도서관의 도움을 받은 내용에 초점을 두고 관련 내용을 추출하였다.

면담의 분석 결과는 고교학점제와 관련된 부분과 학교도서관에 관련된 부분으로 나누었다. 먼저 

고교학점제와 관련된 부분은 ‘수업 참여도’와 ‘몰입도 향상’이다. 교사B는 협력수업을 하면서 만들기를 

하거나 조별로 자료조사 등을 하기 때문에 자는 아이들이 없어 수업 참여도와 몰입도가 향상되었

다고 진술하였다.

학교도서관과 관련한 내용 중 첫 번째는 도서관에서의 수업이다. 학생E는 선택과목 중 하나인 사회

문제 탐구 수업의 경우, 매번 도서관을 활용하여 조별로 앉아 선생님의 설명도 듣고 토의도 하는 시간이 
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있었다고 하였다. 두 번째 내용은 지역과의 연계이다. 교사F는 사서교사의 도움으로 지역사회와 연계한 

프로젝트를 진행할 수 있었다는 진술을 하였다. 세 번째는 과목 관련 도서자료를 사용했고 이로 인해 

동기부여 효과가 있었다. 교사B(미술 담당)는 미술비평과 감상 수업에서 사서교사와 협력하는 

PBL(Project Based Learning) 방식을 선택하고 조별로 과제를 수행하도록 하였다. 교사의 일방적 지식 

전달이 아니라 학생들이 직접 책을 찾아보기 때문에 이미지도 더 와닿고, 과제를 수행하는 과정에서 다른 

조의 활동도 눈에 보이기 때문에, 대체로 무기력한 3학년임에도 동기부여가 될 수 있었다고 진술하였다. 

네 번째는 수업의 만족도가 높다는 것이다. 교사B는 도서관에서 미술 작품 실물을 감상하고 

자료를 찾게 함으로써 수업의 만족도가 높아졌다고 하였다. 다섯 번째는 인터넷에서 볼 수 없는 

자료를 도서관 장서를 통해 참고했다는 것이다. 학생C는 인터넷에서는 볼 수 없는 자료를 도서관의 

장서를 통해 접함으로써 수업의 만족도가 올라갔다고 진술하였다. 여섯 번째는 도서관 소장 기기인 

노트북 사용이다. 학생E는 도서관 노트북을 통해 원하는 자료를 바로 찾을 수 있었다고 하였다. 

예비연구를 통해 학교도서관은 장서, 기기, 공간을 기반으로 한 서비스 제공을 통해 고교학점제 

수업을 지원하였으며 이를 통해 학교도서관의 학생과 교원의 학습․교수활동 지원 역할을 확인하

였다. 이러한 지원을 통해 학생들의 상호작용과 수업 참여도가 증가했으며, 수업에 흥미와 재미를 

가지게 되었다. 더불어, 지역 연계 수업, 동기부여, 참여도 및 몰입도 향상 등과 같은 고교학점제 

성과 요소에 학교도서관이 미치는 영향 또한 확인할 수 있었다.

2. 연구모형 및 가설

예비연구 및 이론적 배경을 기반으로 연구 모형을 설계하였다(<그림 1> 참조). 

주) 번호는 가설 번호를 의미함.

<그림 1> 연구 모형 
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이 모형에서 학생의 고교학점제 성과를 종속변수로, 이에 영향을 미치는 고교학점제의 특성을 

독립변수로 설정하였으며, 학교도서관 특성을 조절변수로 설정하였다. 본 연구는 고교학점제 특성

이 학생의 고교학점제 성과에 미치는 영향에서 학교도서관의 특성의 조절효과를 파악하는 것을 

목표로 한다. 이를 위해 다음과 같은 가설을 설정하였다.

가설 1은 고교학점제 특성이 학생의 고교학점제 성과에 영향을 미치는지 알아보고자 설정하였다. 

기존 연구들에서 고교학점제의 특성으로 다양한 교수학습 방식, 절대평가로 인한 경쟁완화, 주입식 

교육에서 벗어난 연구과목 개설과 활동 중심 수업, 지역사회 기관과의 연계, 학생의 과목 선택권 

확대 등의 요소가 확인되었다(고교학점제 도입․운영 안내서, 2023). 또한, 학생들은 학업에 대한 

동기부여, 수업에 대한 참여도 및 몰입도 향상, 수업 혁신, 선택할 수 있는 과목의 폭이 넓어져 

다양한 과목을 수강함으로써 진로 변경을 하거나, 본인의 적성과 흥미 위주의 수업을 들음으로써 

진로 및 학업 설계를 할 수 있는 점들이 학생의 고교학점제 성과로 꼽았다(김도훈 외, 2023; 허예지, 

김영은, 2023). 본 가설에서는 이러한 고교학점제의 특성과 학생의 고교학점제 성과 간에 관계가 

있을 것으로 예상하여 본 가설을 다음과 같이 설정하였다.

[가설 1] 고교학점제의 특성은 학생의 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

[가설 1-1] 교수 학습 방식이 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

[가설 1-2] 경쟁 완화가 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

[가설 1-3] 연구 과목 개설이 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

[가설 1-4] 활동 중심 수업이 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

[가설 1-5] 지역 사회 연계가 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

[가설 1-6] 과목 선택권이 고교학점제 성과인식에 영향을 줄 것이다.

가설 2는 고교학점제 특성이 학생의 고교학점제 성과에 미치는 영향에 학교도서관의 특성이 

조절효과가 있는지 알아보고자 설정하였다. 학교도서관의 공간 제공, 기기 사용, 장서 활용 등 

학교도서관의 서비스 및 다양한 장서가 고교학점제 시행으로 인해 증가한 개설과목에 긍정적 영

향을 미칠 것으로 예상되어 가설1인 고교학점제의 특성이 학생의 고교학점제 성과에 미치는 영향

에 조절효과가 있을 것으로 예상하여 본 가설을 설정하였다.

[가설 2] 학교도서관의 특성에 의해 고교학점제의 특성이 학생의 고교학점제 성과에 영향을 

미치는 데 변화가 있을 것이다.

[가설 2-1] ‘서비스 제공’에 의해 고교학점제의 특성이 학생의 고교학점제 성과요소에 영향을 

미치는 데 변화가 있을 것이다.
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[가설 2-2] ‘장서 다양화’에 의해 고교학점제 요소가 학생의 고교학점제 성과요소에 영향을 

미치는 데 변화가 있을 것이다.

3. 연구대상

본 연구의 연구 대상은 고교학점제 연구학교 혹은 준비학교로서 고교학점제를 시범 운영하고 

있는 고등학교에 재학 중인 2학년 및 3학년 학생으로 선정하였고, 서울 지역 6곳의 고등학교를 

설문조사 대상으로 하였다. 2곳이 공립학교, 4곳이 사립학교이며, 남녀공학인 학교가 3곳, 남학교가 

1곳, 여학교가 2곳이다. 4곳은 사서교사가, 2곳은 사서가 근무하고 있다. 연구대상 학교의 학교도서관 

정보공시에 나타난 설문조사 대상학교의 현황과 학교도서관 현황은 <표 2>와 같다.

학교

구분
가 나 다 라 마 바

구분
공립

(남녀)

사립

(남고)

사립

(남녀)

사립

(여고)

사립

(여고)

공립

(남녀)

학급 수 27 30 30 20 30 20

학생 수

(단위: 명)
500 900 850 370 650 500

교원 수

(단위: 명)
80 70 80 60 60 50

도서자료 수

(단위: 권)
13,500 6,000 22,000 17,000 30,000 20,000

장서 구입비

(단위: 천원)
14,800 17,500 7,200 7,000 18,000 14,000

도서관 운영비

(단위: 천원)
7,100 5,800 12,300 3,700 9,000 4,500

도서관 담당자 사서교사 사서 사서 사서 사서교사 사서교사

출처: 2023년 학교정보공시

주) 익명성을 위해 각 학교 정보는 대략의 수치만을 기재하였음.

<표 2> 설문대상 학교 현황과 학교도서관 현황

4. 설문지 개발

설문 문항 구성은 예비 연구결과 및 기존의 연구를 바탕으로 고교학점제의 특성, 학교도서관의 

특성, 그리고 학생의 고교학점제 성과 둥 세 부분, 총 60문항으로 구성하였다. 설문 말미에 인구통계

학적 항목을 추가하였다 설문 문항의 구체적인 구성내용은 <표 3>과 같다.
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측정요인 문항 수 척도 출처 및 기준

고교학점제 

특성

다양한 교수

학습 방식
3

Likert 

5점 척도

예비 연구

고교학점제 도입․운영 안내서(2023)

경쟁 완화 3
예비 연구

고교학점제 도입․운영 안내서(2023)

과제 연구 등의 과목 개설 3 예비 연구

활동 중심 수업 4
예비 연구

강봉숙(2013)

지역 사회 기관과 연계 4
예비 연구

고교학점제 도입․운영 안내서(2023)

과목 선택권 확대 3
예비 연구

교육부 고교학사제도혁신팀(2020)

학교도서관 

특성

활용 수업 3

Likert 

5점 척도

예비 연구

기민진, 송기호(2013)

공간․기기 제공 4
권은경(2014)

예비 연구

프로젝트 지원 2 예비 연구

장서(전자도서 포함) 

다양화 및 확대
3

예비 연구

김아미, 박소정, 이지선(2017)

학생의 

고교학점제 

성과 

동기부여 3

Likert 

5점 척도

예비 연구

김도훈 외(2023)

수업 참여도 및 몰입도 11
예비 연구

허예지, 김영은(2023)

교실 수업 혁신 2 예비 연구

수업 만족도 7

예비 연구

허예지, 김영은(2023)

황재운, 안영은, 임종헌(2023)

진로․학업 설계 지원 5
예비 연구

김도훈 외(2023)

<표 3> 설문 문항 구성

설문은 1월 31일부터 2월 13일까지 온라인과 인쇄 설문지를 통해 실시하였다. 온라인과 인쇄 

설문 방법에 따른 대상의 차이는 없다. 인쇄 설문 방법으로 통일하려고 했으나, 온라인 설문을 

병행한 이유는 겨울 방학이 끝나고 종업식과 졸업식 전 3~5일의 개학 기간에 이루어져야 했던 

점, 이 기간마저도 고등학교 3학년 학생들은 외부 체험 활동 등으로 학교에 나오지 않는 점, 이 

시기에 정규 수업이 이루어지지 않아 도서관 활용수업을 진행했던 교사에게 학생들의 설문을 부탁

하기 어려웠던 점 등이 있다. 총 213부의 설문지 중 80부는 구글폼으로, 나머지 133부는 종이로 

배포하였으며, 회수된 설문지 중 32부의 불성실 응답을 제외하고 181부의 자료를 최종분석에 사용

하였다. 불성실 응답은 3개의 설문 구성요소 중 2개 이상에서 전 문항을 모두 동일 번호로 답한 

경우를 기준으로 하였다. <표 2>에서 언급한 학교 가, 나, 다는 1학년이 응답하였고, 학교 다, 라는 

2학년이 응답하였다.
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5. 분석 방법

수집된 설문지는 데이터 코딩과 데이터 선별과정을 거쳤으며, 이를 SPSS(Statistical Package 

for Social Science) v.26 통계 패키지 프로그램을 활용하여 분석하였다. 가설의 증명을 위해 다음의 

분석을 실행하였다.

첫째, 수집된 데이터의 타당성을 검토하기 위해 탐색적 요인분석(exploratory factor analysis)을 

실시하고, 조사 도구의 내적 일치 검증을 위해 Cronbach’s α계수를 활용하여 신뢰도를 산출하였다.

둘째, 조사 대상자의 도서관 이용 행태와 인구통계학적 특성을 알아보기 위하여 빈도분석을 

실시하였다.

셋째, 가설 검증을 위해 Baron과 Kenny(1986)가 제안한 조절효과 분석 절차에 따라 위계적 

회귀분석을 실시하였다.

6. 조사 도구의 타당도 및 신뢰도 검토

본 연구의 조사 도구의 타당도를 확인하기 위하여 탐색적 요인분석을 실시하였다. 공통성은 

0.4를 기준으로 검토하였으며(히든그레이스 논문통계팀, 2018b) 측정 변수에서 구성요인의 산출을 

위하여 주성분 분석(Principle Component Analysis)을 실시하였다. 요인 회전 방식은 직교회전 방식

인 베리멕스(varimax) 회전 방식을 사용하였다. 문항의 신뢰도를 확인하기 위하여 Cronbach’s α를 

이용하여 내적일관성을 검토하였다. 알파 계수는 0.6 이상이면 수용 가능한 수준으로 보았다(히든

그레이스 논문통계팀, 2018a). 

고교학점제 특성에 대한 요인분석 및 신뢰도 분석의 결과는 <표 4>와 같다. 분석 결과 총 15문

항에서 6개의 요인이 추출되었으며, 설명된 총 분산은 83.378%로 나타났다. 추출된 요인의 이름을 

명명하는 데 항목명의 앞부분을 그대로 적용하여 첫 번째는 ‘과목선택권’, 두 번째는 ‘지역사회연계’, 

세 번째는 ‘교수학습 방식’, 네 번째는 ‘경쟁완화’, 다섯 번째는 ‘활동중심수업’, 여섯 번째는 ‘연구과목

개설’로 명명하였다.

모형의 유의성을 검증하기 위하여 KMO(Kaiser-Meyer-Olkin)와 바틀렛의 구형성 검정

(Baartlett’s test of sphericity)을 실시하였으며, 그 결과 KMO 점수는 .672, 바틀렛의 구형성 

검정 결과(Approximated χ²= 2855.261, p<.001)는 유의수준 0.001 수준에서 유의하여 고교

학점제에 대한 요인 척도에서 요인 추출이 적절한 것으로 평가되었다. 고교학점제에 대한 신뢰도

(Cronbach’s α)는 과목선택권이 .997, 지역사회연계가 .786, 교수학습방식이 .997, 경쟁완화가 .768, 

활동중심수업이 .753, 연구과목개설이 .681로 신뢰성을 확보한 것으로 나타났다.
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　항목
과목
선택권

지역사회
연계

교수학습 
방식

경쟁
완화

활동중심
수업

연구과목
개설

공통성
신뢰도

(Cronbach’s α)

과목선택권 1_선택폭 0.997 0.004 -0.002 -0.005 -0.011 -0.006 0.993

.997과목선택권 3_선택 수강 0.996 -0.025 -0.004 0.000 -0.030 0.003 0.994

과목선택권 2_희망과목 0.995 -0.013 -0.008 0.004 -0.023 0.008 0.991

지역사회연계 2_지역주제 -0.015 0.863 0.094 0.057 0.101 -0.041 0.770

.786지역사회연계 1_지역 연계 -0.005 0.853 -0.136 0.185 0.072 -0.080 0.792

지역사회연계 3_지역관심 -0.010 0.724 0.122 0.219 -0.001 0.239 0.644

교수학습 방식 1_교실 외 장소 -0.004 0.044 0.990 -0.041 0.058 0.061 0.991
.997

교수학습 방식 2_교과서 외 자료 -0.008 0.026 0.990 -0.053 0.055 0.077 0.993

경쟁완화 2_성적걱정X -0.087 0.246 -0.042 0.853 -0.112 -0.038 0.811

.768경쟁완화 1_비교X 0.089 -0.026 -0.092 0.822 0.166 0.097 0.730

경쟁완화 3_성적효율X -0.014 0.375 0.042 0.719 -0.138 -0.121 0.693

활동중심수업1_발표 -0.045 0.022 0.017 0.068 0.877 0.167 0.804
.753

활동중심수업2_자료찾기 -0.013 0.123 0.091 -0.104 0.872 0.089 0.802

연구과목개설 2_문제해결 -0.042 0.028 0.028 -0.038 0.135 0.866 0.772
.681

연구과목개설 1_탐구 0.044 0.018 0.094 0.011 0.108 0.839 0.727

Eigen-value 3.072 2.887 2.455 1.720 1.288 1.085

분산설명(%) 20.477 19.250 16.368 11.465 8.585 7.234 83.378

<표 4> 고교학점제 요소에 대한 요인 분석 및 신뢰도 분석

학교도서관 특성에 대한 요인분석 및 신뢰도 분석은 <표 5>와 같다. 분석 결과, 11개의 문항에서 2개의 

요인이 추출되었고, 설명된 총 분산은 69.015%로 나타났다. 추출된 요인 중 첫 번째는 서비스 제공

으로, 두 번째는 장서 다양화로 명명하였다. 모형의 유의성을 검증하기 위하여 KMO와 바틀렛의 구형성 

검정을 실시하였으며, 그 결과 KMO 점수는 .838, 바틀렛의 구형성 검정결과(Approximated = 

2622.097, p<.001)가 유의하여 학교도서관에 대한 요인 추출이 적절한 것으로 평가되었다. 학교도서관

에 대한 신뢰도는 서비스 제공이 .889, 장서 다양화가 .999로 신뢰성을 확보한 것으로 나타났다.

　항목 서비스 제공 장서 다양화 공통성 신뢰도(Cronbach’s α)

활용수업 1_도서관자료 0.844 0.045 0.715

.889

공간,기기 1_도서관수업 0.840 0.068 0.711

프로젝트지원 2_자료활용 0.807 -0.012 0.651

공간,기기 4_과제수행 0.799 0.039 0.640

공간,기기 2_수업관련독서 0.731 0.058 0.538

활용수업 3_사서도움 0.703 0.077 0.500

공간,기기 3_기기활용 0.656 0.029 0.431

활용수업 2_사서수업 0.638 0.078 0.413

장서다양화 3_과제수행참고도서 0.063 0.997 0.997

.999장서다양화 2_수강과목도서 0.066 0.997 0.998

장서다양화 1_과목 관련 도서 0.064 0.996 0.997

Eigen-value 4.718 2.874

분산설명(%) 42.891 26.124 69.015

Kaiser-Meyer-Olkin .838

[Bartlett의 구형성 검정]
Approximated χ2 2622.097***

d.f. 55

*** p<.001

<표 5> 학교도서관 요소에 대한 요인 분석 및 신뢰도 분석
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학생의 고교학점제 성과에 대한 요인분석 및 신뢰도 분석의 결과는 <표 6>과 같다. 분석 결과 

총 18문항에서 5개의 요인이 추출되었으며, 설명된 총 분산은 66.676%로 나타났다. 추출된 요인은 

참여도 및 몰입도, 수업 도움, 진로학업 설계, 동기부여, 그리고 진로 변경으로 명명하였다. KMO 

점수는 .839, 바틀렛의 구형성 검정결과(Approximated = 1732.638, p<.001)는 0.001 수준에서 

유의하여 학생의 고교학점제 성과에 대한 요인 척도에서 요인 추출이 적절한 것으로 평가되었다. 

학생의 고교학점제 성과에 대한 신뢰도는 참여도 및 몰입도가 .828, 수업도움이 .823, 진로학업 

설계가 .853, 동기부여가 .707로 신뢰성을 확보한 것으로 나타났다.

　항목
참여도 및 

몰입도

수업 

도움

진로학업 

설계

동기 

부여

진로 

변경
공통성

신뢰도

(Cronbach’s α)

참여도, 몰입도 4_적극참여 0.802 0.076 0.083 0.182 0.037 0.690

.828

참여도, 몰입도 11_열심히 0.751 0.088 0.060 0.265 0.001 0.646

참여도, 몰입도 3_집중 0.724 0.152 0.192 0.037 -0.002 0.585

참여도, 몰입도 5_스스로노력 0.702 0.032 0.193 -0.006 0.235 0.586

참여도, 몰입도 10_문제해결 고민 0.687 0.150 0.150 0.302 -0.133 0.626

수업만족도 1_자료 도움 0.138 0.840 0.190 0.125 -0.101 0.786

.823

수업혁신 1_공간 이용 0.146 0.767 0.153 0.038 0.119 0.649

수업만족도 2_기기 도움 0.144 0.707 0.242 0.017 -0.313 0.677

수업혁신 2_지역 연계 0.000 0.702 0.103 0.117 0.252 0.581

수업만족도 4_인터넷X 0.089 0.635 0.056 0.351 0.119 0.552

진로학업설계 5_학업설계 0.190 0.194 0.816 0.185 0.042 0.775

.853
진로학업설계 4_학업방향 0.133 0.129 0.787 0.081 0.243 0.720

진로학업설계 2_진로 확고 0.102 0.114 0.783 0.140 0.056 0.659

진로학업설계 1_진로 탐색 0.203 0.214 0.760 0.088 -0.096 0.681

동기부여 1_다른 조 0.202 0.216 0.089 0.734 0.184 0.668

.707수업만족도 5_같은 조 0.104 0.145 0.220 0.717 -0.181 0.627

동기부여 2_더 열심히 0.393 0.075 0.159 0.705 0.078 0.688

Eigen-value 6.003 2.100 1.652 1.131 1.116

분산설명(%) 33.350 11.664 9.179 6.285 6.198 66.676

Kaiser-Meyer-Olkin .839

[Bartlett의 

구형성 검정]

Approximated χ2 1732.638***

d.f. 153

*** p<.001

<표 6> 학생의 고교학점제 성과요소에 대한 요인 분석 및 신뢰도 분석

Ⅳ. 연구 결과 및 분석

본 장에서는 설정한 가설을 검증하기 위해 수집한 데이터를 분석하여 고교학점제의 성과와 

학교도서관의 관계에 대한 시사점을 도출하고자 한다.
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1. 기술통계

연구대상의 인구통계학적 특성을 파악하기 위하여 빈도분석 결과, 성별은 남학생이 78명(43.1%), 

여학생이 103명(56.9%)으로 나타났고, 학년은 2학년이 147명(81.2%), 3학년이 34명(18.8%)으로 

나타났다. 본 연구의 모집단인 서울 소재의 고등학교 학생의 성비를 조사한 결과, 2023년 기준 남자가 

109,433명(51.5%), 여자가 102,947명(48.5%)으로(서울특별시청, 2020), 설문 대상학교에 여고가 

있었던 것을 감안하면 응답자의 분포는 문제가 없는 것으로 평가되었다.

각 요인들을 파악하기 위해 기술통계 분석을 실시하였다. 독립변수의 요인들을 살펴보면, 먼저 

고교학점제와 관련한 요인들 중 과목 선택권, 교수학습 방식, 활동 중심 수업, 연구과목 개설 요인에 

대한 평균값이 모두 3을 넘어 고교학점제의 특성으로 인식하였다. 나머지 지역사회 연계와 경쟁완화 

요인에 대한 평균값은 모두 3을 넘지 못하고 있어 고교학점제의 특성이라는 인식이 조금 낮다고 

할 수 있다. 조절변수의 요인들에 대해서는 평균값이 모두 3점을 넘어 서비스 제공과 장서 다양화를 

학교도서관 요소로 인식하고 있음을 알 수 있다. 종속변수의 요인들 중 하위 요인의 지역 연계와 

진로 변경만 2점대이고 나머지 모든 요인들은 3점대를 보여 학생의 고교학점제 성과 요인으로 

인식하고 있음을 알 수 있다. 한편, 모든 요인들의 왜도는 절댓값이 3 미만이고, 첨도의 절댓값은 

모두 10 미만으로 정규분포를 벗어나지 않는 것으로 나타나 모수 검정 방법이 가능한 것으로 

판단되었다(Kline, 2011). 

2. 가설 검증 

본 연구의 가설을 검증하기 위하여 Baron & Kenny(1986)가 제안한 위계적 회귀분석을 실시하였

다. 종속변수가 참여도 및 몰입도, 수업 도움, 진로 학업 설계, 동기부여, 진로 변경으로 총 5개이므로 

위계적 회귀분석 또한 5번 진행되었다. 각각의 위계적 회귀분석은 다음의 3단계에 걸쳐 진행되었다. 

1단계에서는 독립변수가 종속변수에 미치는 직접적인 영향을 확인한다. 2단계에서는 독립변수와 

조절변수를 같이 투입하여 종속변수에 미치는 영향을 확인한다. 3단계에서는 독립변수, 조절변수 

그리고 독립변수와 조절변수의 곱인 상호작용 변수도 함께 투입하여, 이들이 종속변수에 미치는 

영향을 확인한다(히든그레이스 논문통계팀, 2018). 종속변수 5개 각각에 미치는 영향을 확인한 

결과는 다음과 같다.

종속변수 중 첫 번째 요인인 ‘참여도 및 몰입도’에 대한 조절효과 검증을 실시한 결과, 독립변수가 

첫 번째 종속변수인 ‘참여도 및 몰입도’에 영향을 주는 데 있어 학교도서관 요인이 영향을 주지 않는 

것으로 나타났다.

<표 7>은 종속변수 중 두 번째 요인인 ‘수업 도움’에 대한 조절효과 검증을 실시한 결과이다. 
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3단계의 유의확률 F 변화량이 .031로 .05보다 작아 유의하다. 회귀모형은 1단계(F=5.544, p<.001), 

2단계(F=26.092, p<.001), 3단계(F=12.318, p<.05)에서 모두 통계적으로 유의하게 나타났으며, 

회귀모형의 설명력은 1단계에서 13.2%, 2단계에서 52.7%, 3단계에서 55.7%로 나타났다. 한편 

Durbin-Watson 통계량은 2.147로 2에 근사한 값을 보여 잔차의 독립성 가정에 문제는 없는 것으

로 평가되었다. 분산팽창지수(Variance Inflation Factor; VIF)의 경우, 1단계와 2단계는 모두 

10 미만으로 작게 나타나 다중공선성에 문제가 없었다. 

회귀계수의 유의성 검증 결과, 1단계에서는 지역사회 연계(β=.163, p<.05), 경쟁 완화(β=.256, 

p<.001), 활동중심 수업(β=.182, p<.05), 연구과목 개설(β=.179, p<.05)이 정(+)적으로 유의하

게 나타났다. 즉 지역사회 연계, 경쟁 완화, 활동중심 수업, 연구과목 개설이 높을수록 수업 도움이 

높아지는 것으로 검증되었다. 2단계에서는 2가지의 조절요소인 서비스 제공과 장서 다양화 중 

서비스 제공만 수업 도움에 유의한 영향을 미치고, 장서 다양화는 유의한 영향을 미치지 못하는 

것으로 나타났다. 3단계에서는 과목 선택권과 서비스 제공 간, 지역사회 연계와 서비스 제공 간, 

과목 선택권과 장서 다양화 간 상호작용 변수가 유의하였다. 이 3개의 상호작용 변수들 중 VIF까

지 고려하였을 때, 지역사회 연계와 서비스 제공 간 상호작용 변수만이 정(+)적으로 유의하게 

나타났다(β=.122, p<.05). 즉 지역사회 연계가 수업 도움에 영향을 미치는 데 있어 서비스 제공은 

정(+)적으로 조절 효과가 있는 것으로 나타났으며, 서비스 제공은 지역사회 연계가 수업 도움에 

미치는 정(+)의 영향을 주는 것으로 검증되었다.

단계 변수 B S.E. β t p F
유의확률 F 

변화량



()

1

(상수) 0.000 0.069 　 0.000 1.000

5.544*** .000
.160

(.132)

과목선택권 0.033 0.069 0.033 0.468 0.640

지역사회연계 0.163 0.069 0.163 2.340* 0.020

교수학습방식 -0.045 0.069 -0.045 -0.648 0.518

경쟁완화 0.256 0.069 0.256 3.691*** 0.000

활동중심수업 0.182 0.069 0.182 2.616* 0.010

연구과목개설 0.179 0.069 0.179 2.584* 0.011

2

(상수) 0.000 0.051 　 0.000 1.000

26.092*** .000
.548

(.527)

과목선택권 -0.031 0.052 -0.031 -0.605 0.546

지역사회연계 0.033 0.052 0.033 0.625 0.533

교수학습방식 0.021 0.052 0.021 0.399 0.690

 경쟁완화 0.116 0.053 0.116 2.214* 0.028

활동중심수업 -0.025 0.054 -0.025 -0.456 0.649

연구과목개설 0.049 0.052 0.049 0.937 0.350

 서비스 제공 0.700 0.058 0.700 12.132*** 0.000

 장서 다양화 0.040 0.051 0.040 0.786 0.433

<표 7> 종속변수 ‘수업 도움’에 대한 조절효과 검증
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종속변수 중 세 번째 요인인 진로 학업 설계에 대한 조절효과 검증을 실시한 결과, 독립변수가 

종속변수 ‘진로 학업 설계’에 영향을 주는 데 있어 학교도서관 요인이 영향을 주지 않는 것으로 

나타났다.

<표 8>은 종속변수 중 네 번째 요인인 ‘동기부여’에 대한 조절효과 검증을 실시한 결과이다. 

3단계의 유의확률 F 변화량이 .012로 유의한 결과를 보여주었다. 회귀모형은 1단계(F=3.329, 

p<.01), 2단계(F=2.604, p<.05), 3단계(F=2.479, p<.01)에서 모두 통계적으로 유의하게 나타났다. 

회귀모형의 설명력은 1단계에서 7.2%, 2단계에서 6.7%, 14.1%로 나타났다. 한편 Durbin-Watson 

통계량은 1.885로 2에 근사한 값을 보여 잔차의 독립성 가정에 문제는 없는 것으로 평가되었다. 

분산팽창지수의 경우, 1단계와 2단계는 모두 10 미만으로 작게 나타나 다중공선성에 문제가 없었다. 

회귀계수의 유의성 검증 결과, 1단계에서는 지역사회 연계(β=.166, p<.05), 활동중심 수업(β=.147, 

p<.05), 연구과목 개설(β=.19579, p<.01)이 정(+)적으로 유의하게 나타났다. 즉 지역사회 연계, 

활동중심 수업, 연구과목 개설이 높을수록 동기 부여가 높아지는 것으로 검증되었다. 2단계에서는 

‘서비스 제공’과 ‘장서 다양화’ 모두 동기 부여에 유의한 영향을 미치지 못하는 것으로 나타났다. 

단계 변수 B S.E. β t p F
유의확률 F 

변화량



()

3

(상수) 0.058 0.088 　 0.657 0.512

12.318* .031
.606

(.557)

 과목선택권 1.338 0.620 1.338 2.159* 0.032

지역사회연계 -0.072 0.078 -0.072 -0.919 0.360

교수학습방식 -0.033 0.175 -0.033 -0.187 0.852

 경쟁완화 0.036 0.067 0.036 0.542 0.588

활동중심수업 -0.036 0.092 -0.036 -0.390 0.697

연구과목개설 -0.024 0.089 -0.024 -0.270 0.787

 서비스 제공 0.744 0.069 0.744 10.752*** 0.000

 장서 다양화 0.187 0.792 0.187 0.236 0.814

과목선택권×서비스제공 0.752 0.379 0.438 1.982* 0.049

지역사회연계×서비스제공 0.116 0.054 0.122 2.164* 0.032

교수학습방식×서비스제공 -0.019 0.047 -0.028 -0.400 0.690

경쟁완화×서비스제공 -0.065 0.054 -0.067 -1.191* 0.236

활동중심수업×서비스제공 -0.153 0.055 -0.177 -2.768** 0.006

연구과목개설×서비스제공 -0.020 0.052 -0.022 -0.396 0.693

과목선택권×장서다양화 8.974 3.267 1.986 2.747** 0.007

지역사회연계×장서다양화 -0.875 0.609 -0.626 -1.436 0.153

교수학습방식×장서다양화 -1.127 4.356 -0.206 -0.259 0.796

경쟁완화×장서다양화 -0.936 0.435 -1.270 -2.153* 0.033

활동중심수업×장서다양화 -0.037 0.670 -0.023 -0.055 0.956

연구과목개설×장서다양화 -0.797 0.653 -0.344 -1.220 0.224

*p<.05, **p<.01, ***p<.001
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3단계에서는 VIF까지 고려하였을 때, 경쟁완화와 서비스 제공 간 상호작용 변수가 정(+)적으로 

유의하게 나타났다(β=.221, p<.01). 즉 경쟁완화가 동기 부여에 영향을 미치는 데 있어 서비스 

제공은 정(+)적으로 조절적인 역할을 하는 것으로 나타났으며, 서비스 제공은 경쟁완화가 동기 

부여에 미치는 정(+)의 영향을 높여주는 것으로 검증되었다.

단계 변수 B S.E. β t p F
유의확률 F

변화량



()

1

(상수) 0.000 0.072 　 0.000 1.000

3.329** .004
.103

(.072)

 과목선택권 -0.068 0.072 -0.068 -0.945 0.346

지역사회연계 0.166 0.072 0.166 2.311* 0.022

교수학습방식 0.078 0.072 0.078 1.087 0.279

경쟁완화 0.070 0.072 0.070 0.979 0.329

활동중심수업 0.147 0.072 0.147 2.052* 0.042

연구과목개설 0.195 0.072 0.195 2.718** 0.007

2 유의하지 않아 생략

3

(상수) 0.219 0.123 　 1.783 0.077

2.479** .012
.237

(.141)

 과목선택권 1.109 0.863 1.109 1.285 0.200

지역사회연계 -0.021 0.109 -0.021 -0.194 0.846

교수학습방식 -0.019 0.244 -0.019 -0.078 0.938

 경쟁완화 -0.107 0.094 -0.107 -1.142 0.255

활동중심수업 0.110 0.129 0.110 0.857 0.393

연구과목개설 0.309 0.125 0.309 2.477* 0.014

 서비스 제공 -0.064 0.096 -0.064 -0.664 0.508

 장서 다양화 1.539 1.104 1.539 1.395 0.165

과목선택권×서비스제공 -0.828 0.528 -0.483 -1.568 0.119

지역사회연계×서비스제공 -0.137 0.075 -0.144 -1.835 0.068

교수학습방식×서비스제공 -0.032 0.066 -0.047 -0.488 0.626

경쟁완화×서비스제공 0.214 0.076 0.221 2.831** 0.005

활동중심수업×서비스제공 0.017 0.077 0.019 0.217 0.828

연구과목개설×서비스제공 0.035 0.072 0.038 0.483 0.630

과목선택권×장서다양화 3.606 4.549 0.798 0.793 0.429

지역사회연계×장서다양화 -1.365 0.848 -0.977 -1.610 0.109

교수학습방식×장서다양화 0.470 6.065 0.086 0.078 0.938

경쟁완화×장서다양화 -1.351 0.605 -1.834 -2.233* 0.027

활동중심수업×장서다양화 0.213 0.933 0.133 0.228 0.820

연구과목개설×장서다양화 1.141 0.910 0.493 1.255 0.211

*p<.05, **p<.01, ***p<.001

<표 8> 종속변수 ‘동기부여’에 대한 조절효과 검증

종속변수 중 다섯 번째 요인인 ‘진로 변경’에 대한 조절효과 검증을 실시한 결과, 독립변수가 

종속변수 ‘진로 변경’에 영향을 주는 데 있어 학교도서관 요인이 영향을 주지 않는 것으로 나타났다.
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Ⅴ. 논의 및 결론

본 연구는 독립변수인 고교학점제가 종속변수인 학생의 고교학점제 성과에 미치는 영향이 조절

변수인 학교도서관의 영향에 따라 변화하는지 분석함으로써, 앞으로 학교도서관이 고등학교에서 

나아가야 할 방향을 고찰하는 데 목적을 두었다. 이는 교육적 역할을 수행하는 학교도서관이 학생의 

고교학점제 성과를 거두는 데 영향을 미치는 요인으로 볼 수 있기 때문이다. 검증 결과를 아래의 

<표 9>와 같이 종합하여 정리하였다.

구분 참여도 및 몰입도 수업 도움 진로 학업 설계 동기 부여 진로 변경

과목선택권×서비스제공 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
지역사회연계×서비스제공 ☓ ○ ☓ ☓ ☓
교수학습방식×서비스제공 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
경쟁완화×서비스제공 ☓ ☓ ☓ ○ ☓
활동중심수업×서비스제공 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
연구과목개설×서비스제공 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
과목선택권×장서다양화 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
지역사회연계×장서다양화 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
교수학습방식×장서다양화 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
경쟁완화×장서다양화 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
활동중심수업×장서다양화 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓
연구과목개설×장서다양화 ☓ ☓ ☓ ☓ ☓

<표 9> 조절효과 검증 결과 요약

총 60가지의 경우의 수 중, 2가지의 경우만 유의한 결과로 나타났다. 첫 번째는 조절변수 ‘서비

스 제공’에 의해 독립변수 ‘지역사회 연계’가 종속변수 ‘수업도움’에 미치는 영향에 변화가 있었다. 

두 번째는 조절변수 ‘서비스 제공’에 의해 독립변수 ‘경쟁완화’가 종속변수 ‘동기부여’에 미치는 

영향에 변화가 있었다. 조절변수 ‘장서 다양화’는 조절효과를 보여주지 못하였다. 

교육부(2021)는 OECD Education 2030에서 제시한 창의성과 문제해결력, 협동과 공감과 갈등 

관리, 책임감과 시민성을 강화하기 위해 2018년부터 고교학점제 연구․선도학교를 확대하고 있다. 

고교학점제가 지향하는 것은 학습자가 주체성과 책임감, 적극적 태도를 통한 자기주도성과 융합적 

사고, 문제해결력, 공감과 배려를 바탕으로 공동체 의식을 지님으로써 서로 협력하고 소통할 수 

있게 하는 것이다. 고교학점제로 인해 수업, 평가, 기록을 개선하고 교원의 전문성 강화를 위해 노력

함으로써 수업 혁신을 이루었다. 또한, 학생을 위한 진로 맞춤형 프로그램을 운영함으로써 학생들은 

동기가 부여되고 수업에 적극적으로 참여하고 몰입하였다. 한편, 학교도서관은 교수-학습과정에 

필요한 다양한 정보자료를 제공하여 학생이 자기주도적 학습을 가능하게 함과 동시에 학교 교육
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과정 운영에 필수적인 역할을 하는 곳이다. 기존의 연구에서는 고교학점제와 관련한 학교도서관 

연구를 찾기 어려웠다. 이에 따라 본 연구는 학교도서관이 학생의 고교학점제 성과에 미치는 조절

효과를 파악하고자 하였다.

연구에 고려해야 할 요인 탐색 및 연구 가능성을 검토하기 위해 예비연구로서 선택과목을 가르

치고 있는 교과교사 2명과 선택과목을 수강하고 있는 학생 2명을 대상으로 심층면담을 진행하였

다. 이를 바탕으로 연구모형을 개발하고 가설을 설정하였다. 설정된 가설을 검증하기 위해 설문지

를 개발하고, 고교학점제를 시행하고 있는 서울 소재의 고등학교 재학생을 대상으로 실시한 설문

조사를 통해 수집된 데이터를 대상으로 탐색적 요인 분석, 조절효과 분석, 위계적 회귀분석, 빈도

분석 등의 통계분석을 실시하였다. 분석 결과 다음의 2가지의 경우가 유의하게 나타났다. 첫째, 

조절변수 학교도서관의 서비스 제공은 고교학점제 수업의 지역사회 연계가 학생의 수업 도움에 

미치는 영향을 조절하는 효과가 있었다. 둘째, 조절변수 학교도서관의 서비스 제공은 고교학점제의 

경쟁 완화가 학생의 동기부여에 미치는 영향을 조절하는 효과가 있었다. 조절변수 학교도서관의 

장서 다양화는 조절효과를 보여주지 못하였다. 

본 연구의 결과는 다음과 같은 의의를 가진다. 첫째, 고교학점제를 지원하는 역할로서의 학교도

서관의 특성을 검토한 연구는 본 연구가 거의 유일하다. 고교학점제와 관련하여 사서교사의 역할

이나 제도 자체를 다룬 연구들은 있었지만, 학교도서관의 교육적 역할이 고교학점제에 미치는 

영향을 살펴본 기존 연구는 찾기 어려웠다. 따라서 연구 결과의 유의성과는 별개로 이 분야에 

대한 초기 연구로서 연구의 틀을 제공했다는 의의를 찾을 수 있다. 둘째, 학교도서관의 고교학점제

에의 영향이 2가지 경우만이 유의할 정도로 학교도서관 요소의 영향이 미미했다. 60가지 중 2가지 

경우만 유의하게 나타난 원인은 고교학점제 수업과 학교도서관의 연계가 약하며, 학교도서관의 

서비스가 고교학점제 수업을 크게 고려하고 있지 않기 때문이라고 할 수 있다. 예를 들면 고교학

점제 수업에서 협력수업을 포함한 도서관 활용수업이 활발히 이루어지고 있지 않는 것으로도 해

석할 수 있다. 고교학점제의 지향점이 자기주도성과 융합적 사고, 문제해결력을 향상하고, 학생들

이 서로 협력하고 소통할 수 있게 하는 것이며, 학교도서관이 이러한 면에 특히 강점이 있다는 

연구들에 바탕한다면, 학교도서관은 고교학점제의 성과에 큰 기여를 할 수 있으나, 그러한 시도가 

다소 부족한 것으로 판단 가능하다. 학교도서관이 고교학점제에 기여하기 위한 방안을 자원별, 

서비스 방법 개선, 제도 개선 순으로 제시하면 다음과 같다. 먼저 자원별 방안으로는 개설된 다양

한 교과 과목과 관련한 도서 및 비도서를 구비하고 제공하는 것이다. 그리고 사서교사가 이를 

학생들에게 적극적으로 안내하고 수업을 통해서도 활용할 수 있어야 한다. 서비스 방법 개선으로

는 사서교사가 고교학점제가 목표로 하고 있는 학생 개인의 흥미, 적성, 진로 그리고 꿈을 찾아가

는 교육의 실현을 달성할 수 있도록 여러 방면에서 적극성을 띠어야 한다. 고교학점제의 시행은 

개설과목 수가 늘어나며, 이에 따른 교사 부족 문제를 해결하기 위해 강사, 순회 교사, 그리고 
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기간제 교사 등 다양한 형태의 교사에 의해 수업이 진행되고 있다. 사서교사는 이러한 교사들에게 

적극적으로 다가가 지원과 협력을 강화할 필요가 있다. 제도 개선으로는 학교도서관에 사서교사를 

전면 배치하여 학교도서관이 교육적 역할을 다하고 고교학점제 운영에 사서교사도 주체가 되어 

학생들의 교육 효과를 극대화할 수 있도록 해야 한다. 

본 연구는 서울 소재의 일반 고등학교로만 한정했다는 한계가 있다. 향후 특성화 고등학교, 

외국어 고등학교, 직업 고등학교 등 다른 종류와 다른 지역의 고등학교로 연구 대상 범위를 넓혀 

연구 결과의 일반화를 강화시켜, 고교학점제의 안정된 정착과 성과 향상을 위한 학교도서관의 

활동을 더욱 정교하게 파악하고 제시해야 할 것이다. 그리고 모형의 조절변수인 고교학점제에 

미치는 학교도서관의 역할에 대한 요인을 구성할 때, 사서 혹은 사서교사가 수업설계에 함께 참여

하고 교과목 수업설계 시 학교도서관이 적극 활용되는 것이 고교학점제에 미치는 학교도서관의 

역할에 대해 구체적인 영향요인을 제시할 수 있다. 하지만 본 연구에서는 고교학점제의 성과요소를 

구성하는 데 고교학점제 교과목 교사의 의견만을 반영하고, 고교학점제에 미치는 학교도서관의 

역할에 대한 요인을 구성하는 데는 고교학점제 교과목 교사와 사서교사 혹은 사서의 의견이 제외

되었다는 데에 한계가 있다.
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