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요  약 : 본 연구는 랜덤 포레스트를 활용하여 고등학생의 학교도서관 이용을 예측하는 설명변수를 탐색하는 데 

목적이 있다. 이를 위해 대전 지역 고등학생을 대상으로 설문조사를 실시하여 총 613명의 응답을 분석에 활용하였다. 

가정 환경, 학교 환경, 학습 태도 및 습관, IT 환경, 개인 특성의 5개 영역 109개 설명변수를 설정하고, 학교도서관 

이용 여부에 대한 변수의 상대적 중요도를 분석하였다. 분석 결과, 학교도서관 담당 교사 만족도, 수업 시간 도서 

활용 활동, 동아리 활동 참여, 숏폼 시청 시간, 부모님 도서 추천, SNS 사용 시간, 학교도서관 관심 주제 도서 

보유 등이 고등학생의 학교도서관 이용 여부를 예측하는 주요 변수로 확인되었다. 이러한 분석 결과를 근거로 

학교도서관 담당 교사의 전문성 강화 및 역할 확대, 교과 연계 도서관 활용 수업 확대 및 동아리 활동과의 연계, 

학생의 자율적 독서 환경 조성과 디지털 미디어의 도서관 서비스 연계, 가족 독서 문화 조성을 위한 지원 등을 

제언하였다.

주제어: 학교도서관, 도서관 이용, 랜덤 포레스트, 고등학생

ABSTRACT : This study aims to explore predictor variables for high school students’ use of school 

libraries by employing random forest. A survey was conducted with high school students in the Daejeon 

region, and a total of 613 responses were used for the final analysis. A total of 109 predictor variables 

across five domains—home environment, school environment, learning attitudes and habits, IT 

environment, and personal characteristics—were established, and the relative importance of each 

variable in predicting school library use was analyzed. The analysis revealed that student satisfaction 

with school library teachers, library book utilization activities during class time, participation in 

club activities, short-form video viewing time, parental book recommendations, social media usage 

time, and availability of books on topics of interest in the school library were confirmed as key predictors 

of high school students’ school library use. Based on these findings, this study suggests strengthening 

the expertise and expanding the roles of school library teachers, expanding curriculum-linked library 

utilization activities and linking club activities with library use, fostering student-driven reading 

environments with integration of digital media into library services, and supporting the development 

of a family reading culture.
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Ⅰ. 서 론

학교도서관은 학생들의 지적 성장과 학업 성취를 뒷받침하는 핵심 교육 인프라이다. 오늘날 

학교도서관은 도서의 수집과 보관이라는 전통적 기능에 더하여, 학생들의 정보 리터러시를 함양

하고, 자기주도적 학습을 지원하며, 창의적 사고력을 증진하는 교육의 중심지로 변모하고 있다. 

특히 디지털 기술의 발달로 방대한 정보 속에서 필요한 정보를 선별하고 활용하는 능력이 더욱 

중요해짐에 따라, 학습공간으로서 학교도서관의 역할이 그 어느 때보다 강조되고 있다. 실제로 

Ralph와 Hegeman(2025)는 학교도서관 이용 참여도가 높은 학생일수록 학업 부진이 유의미하게 

감소함을 확인하고, 학교도서관 이용이 학업 성취와 밀접하게 관련될 수 있음을 보고하였다.

그러나 이러한 중요성에도 불구하고 최근 디지털 미디어의 발달과 학생들의 독서 습관 변화로 

인해 학교도서관 이용률이 지속적으로 감소하는 추세를 보이고 있다(문화체육관광부, 2021). 이

에 학생들의 도서관 이용 행태를 정확히 파악하고 이를 바탕으로 효과적인 활성화 방안을 모색할 

필요가 있다. 이세나(2024)는 대학생의 학교도서관 이용 경험에 대한 에세이 분석을 통해 휴식 

공간 제공, 만화․장르 소설 장서 확대, 동아리 활동 강화 등 구체적인 이용 활성화 방안을 제시하

였으며, 이승연과 김기영(2023)은 잠재프로파일 분석을 활용하여 초등학교 교사들의 학교도서관에 

대한 인식 유형을 도출하고, 인식 유형에 따른 맞춤형 운영 및 활성화 방안을 제안하였다. 또한 

임정훈(2020)은 학교도서관의 SNS 마케팅 활용 사례를 분석하여, 방문자 증가 및 이용자와의 

소통 측면에서 SNS 활용의 효과를 확인하고 학교도서관 SNS 마케팅 활성화 방안을 제안하였다. 

한편, Loh와 Binny(2024)는 싱가포르 중등학교(secondary school)의 도서관 재설계 사례를 분

석하여, 학생들이 편안하고 다양한 활동이 가능한 도서관 환경을 선호하며, 이러한 공간 구성이 

학생들의 자발적 독서와 도서관 이용을 지원하는 환경으로 인식되고 있음을 보고하였다.

앞서 살펴본 바와 같이 학교도서관 활성화를 위한 연구들이 다양하게 이루어져 왔으나, 대부분 

질적 분석이나 소수의 변수를 대상으로 한 선형적 통계 분석에 의존하고 있어 다수의 변수를 

동시에 고려하거나 변수 간의 비선형적 관계와 상호작용을 파악하는 데 한계가 있다. 학교도서관 

이용은 이용자의 행동적 이용 패턴이나 명시적 요구사항뿐 아니라, 도서관 이용에서 비롯되는 

감정, 심리 상태, 동기와 같은 내면적 요소에도 영향을 받을 수 있다(이병기 외, 2015). 이처럼 

다양한 요인들이 복합적으로 작용한다는 점에서, 이를 체계적으로 분석할 수 있는 새로운 분석 

방법이 요구된다.

이에 본 연구에서는 관련 선행연구를 분석하여 학교도서관 이용에 영향을 미치는 예측 변수를 

도출하고, 머신러닝 기법 중 하나인 랜덤 포레스트를 활용하여 이들 변수의 상대적 중요도와 비선형

적 관계를 탐색함으로써, 학생들의 학교도서관 이용 패턴을 다차원적으로 이해하고, 나아가 학교

도서관 활성화를 위한 실천적 시사점을 제시하고자 한다.
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Ⅱ. 이론적 배경

1. 학교도서관의 역할 및 이용 요인

IFLA의 학교도서관 가이드라인에 따르면, 학교도서관은 “독서, 탐구, 연구, 사고, 상상, 창의

성이 중심이 되는 물리적․디지털 학습공간으로서 학생들의 정보․지식 전환 과정과 개인적․

사회적․문화적 성장을 지원하는 공간”으로 정의된다(IFLA, 2015). 우리나라 도서관법 제40조

제2항에서도 학교도서관의 역할을 자료의 수집․정리․보존에 한정하지 않고, 독서교육, 정보활

용교육, 협동수업 지원, 멀티미디어 자료 제공 등 폭넓은 교육적 기능을 수행하는 공간으로 규정

하고 있다.

학교도서관은 특히 학생들의 독서교육과 리터러시 향상에 핵심적인 역할을 담당한다. 학생들의 

독서 능력은 모든 교과 학습의 기초가 되며, 지식정보 사회에서 필수적으로 요구되는 역량이다(변

우열, 2015). 박주현과 사공복희(2014)는 도서관 방문 빈도가 독서 방법, 독서 태도, 읽기 성취도에 

유의미한 영향을 미치며, 도서관을 자주 방문할수록 독서 태도와 읽기 능력이 향상될 수 있음을 

보고한 바 있다.

교육부는 학교 독서교육의 중요성을 인식하여 지속적인 정책을 추진하고 있다. 특히 ‘제4차 

학교도서관 진흥 기본계획(2024-2028)’을 통해 학교도서관의 교수․학습 지원 강화와 학생 독서

교육 활성화를 중점 과제로 제시하고 있으며, 2022 개정 교육과정에서는 ‘읽기의 기초’ 단원을 

신설하는 등 읽기 영역을 확대하고, 자기주도적 독서 활동 및 디지털 문해력 역량을 강조함으로써 

공교육 내 독서교육을 체계적으로 강화하고 있다. 아울러 ‘2025년 학교도서관 진흥 시행 계획’에서는 

하이브리드 독서 프로그램과 학교도서관 전담 인력 확대를 통해 디지털 대전환 시대에 부합하는 

독서 친화적 환경 조성을 도모하고 있다.

그동안 학교도서관 이용에 영향을 미치는 요인에 대한 연구도 활발히 이루어져 왔다. 박유리(2010)

는 중학생의 학교도서관 이용에 최신 자료 및 흥미로운 분야의 도서관 자료, 사서교사의 친절함, 

학교도서관 행사, 이용 교육, 방학 중 도서관 개방 등이 영향을 미친다고 보고하였다. 유가현(2018)

은 중학생과 고등학생의 도서관 이용 만족도와 개선점이 상이하게 나타남을 분석하고, 학교급에 

따라 도서관 이용 목적과 요구사항이 달라질 수 있음을 확인하였다. 이연옥(2007)은 고등학생의 

정보요구 유형과 정보원 선호를 조사하여, 진로․직업, 수업 및 학습, 친구 관계, 건강, 여가, 사회적 

이슈 등 다양한 영역에서 정보요구가 나타남을 분석하였다. 학생들은 인터넷과 또래 집단을 주요 

정보원으로 활용하는 반면, 도서관과 교사에 대한 의존도는 상대적으로 낮은 것으로 나타났다. 

이병기(2023)는 레퍼토리 그리드 기법을 적용하여 학교도서관 서비스의 특성을 파악하고, 인적자원 

간의 인식 차이를 분석하였다. 연구 결과, 자료관리, 도서관협력수업, 독서․정보 상담 서비스가 
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영향력이 큰 요소로 확인되었으며, 자기 역할의 분명한 정도, 실제 수행 정도, 자기조절능력의 구성

개념이 중요하게 작용하는 것으로 나타났다.

해외에서도 이와 관련된 논의가 활발히 전개되어 왔다. Williams et al.(2002)은 학교도서관 

관련 선행연구를 비판적으로 검토하여, 도서관 자원(예산 규모, 장서의 규모와 다양성), 인적 자원

(도서관 인력 규모, 사서의 교육적 역할 및 수업 참여), 서비스 및 운영 방식(공공도서관과의 

협력, 온라인 정보 접근성, 장서개발 정책), 교육적 실천(사서교사와 일반교사의 협력적 수업, 정

보활용교육)을 학교도서관의 효과적인 운영과 관련된 핵심 요인으로 제시하였다. Lai(2007)는 

타이페이의 한 초등학교 학교도서관을 대상으로 한 질적 사례연구를 통해, 장서의 다양성과 흥미도, 

공간․시설의 쾌적성과 접근성, 사서의 친절한 상호작용 등 도서관 요인과 학업 부담, 또래, 교사, 

부모의 영향, 정서적 안식처 등 비도서관 요인을 학생들의 도서관 이용에 영향을 미치는 요인으로 

제시하였다.

한편 학교도서관 이용의 장애 요인과 이용자 요구에 주목한 연구들도 다수 존재한다. 송인정

(2009)은 시간 부족, 보유 자료의 부족, 독서에 대한 흥미 부족 등을 장애 요인으로 지적하였으며, 

오수연(2010)은 전문계 고등학생의 경우 진로 탐색 및 진학 정보, 수업 관련 자료, 여가 생활을 

위한 서비스 등에 대한 요구가 높음을 확인하였다. 또한 정대근과 홍현진(2013)은 도서관 이용이 

고등학생의 독서 만족, 몰입, 독서 지속 의지에 영향을 미치며, 특히 대출이나 도서관 프로그램 

참여를 목적으로 방문하거나 도서관에 대해 편안함을 느끼는 학생일수록 독서 유효성이 높아짐

을 밝혔다.

이상의 선행연구를 종합하면, 학교도서관 이용에는 자료, 인적 자원, 시설, 서비스, 이용자의 

심리적 요인 등 다양한 변수가 복합적으로 작용하고 있음을 알 수 있다. 따라서 효과적인 학교도

서관 활성화 방안을 마련하기 위해서는 이러한 변수를 포괄적으로 탐색할 필요가 있다.

2. 랜덤 포레스트

랜덤 포레스트는 다수의 의사결정나무를 결합하여 예측 정확성을 높이는 앙상블 기반 머신러닝 

기법이다. Breiman(2001)에 의해 제안된 이후, 통계, 의학, 공학, 자연과학 분야뿐만 아니라 사회

과학 영역에서도 그 활용도가 크게 증가하고 있다(윤홍주, 2021).

랜덤 포레스트의 기본 원리는 약한 학습자인 개별 의사결정나무를 다수 결합하여 강한 학습자를 

구성하는 것이다. 이 방식은 다수의 후보 모델을 동시에 훈련시켜 결합함으로써 하나의 최적 모델을 

탐색하는 데 소요되는 시간을 줄이고 모델의 다양성을 확보한다(Breiman, 2001).

랜덤 포레스트는 붓스트랩(bootstrap) 샘플링과 변수 선택 과정에서 무작위성을 도입한다. 이 

과정에서 각 의사결정나무는 전체 데이터의 일부만을 사용하여 구축되며, 각 노드에서 분할 시 
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무작위로 선택된 일부 변수만을 고려한다. 이러한 방식은 개별 나무의 다양성을 증가시키고, 다양

한 나무들을 앙상블로 결합함으로써 결과적으로 모델의 예측 성능이 향상된다(김미림, 박민호, 

2019; Hastie et al., 2009).

랜덤 포레스트의 주요 특성 중 하나는 다중 공선성 문제에서 자유롭다는 점이다. 이로 인해 

수백 개 이상의 변수를 동시에 모형에 투입할 수 있으며, 상관관계가 높은 예측변수를 모형에 

포함하더라도, 각 나무가 무작위로 선택된 변수의 부분집합만을 활용하기 때문에 개별 나무 간의 

상관성이 낮아지고, 예측의 분산이 감소한다(최필선, 민인식, 2018).

랜덤 포레스트 분석은 종속변수의 유형에 따라 분류(classification) 모델과 회귀(regression) 

모델로 구분된다. 이항 변수와 같은 범주형 변수의 경우 다수결을 적용하여 분류 모델을 구축하며, 

연속형 변수의 경우 평균값을 산출하는 회귀 모델을 구축한다. 아울러 랜덤 포레스트는 다양한 

예측 변수의 영향력을 안정적으로 파악할 수 있고, 중요도 지수와 부분 의존성 도표 등을 활용하여 

결과를 해석할 수 있으며, 하이퍼파라미터 튜닝을 통해 모형 성능을 개선할 수 있다는 특성이 있다

(Breiman, 2001; Hastie et al., 2009).

랜덤 포레스트의 분석 절차는 총 4단계로 구분할 수 있다(Hastie et al., 2009). 첫째, 붓스트랩 

샘플링을 통해 여러 개의 서로 다른 훈련 데이터 세트를 생성한다. 둘째, 각 훈련 데이터 세트에 

대해 의사결정나무를 학습한다. 셋째, 학습된 각 의사결정나무를 사용하여 테스트 데이터에 대한 

예측을 수행한다. 넷째, 각 의사결정나무의 예측을 결합하여 최종 예측을 생성한다. 이러한 과정을 

통해 랜덤 포레스트는 다양한 변수의 상호작용과 비선형 관계를 모델링할 수 있으며, 이상치의 

영향을 상대적으로 덜 받는 장점이 있다. 따라서 본 연구와 같이 학생들의 학교도서관 이용과 

관련된 다양한 변수를 포괄적으로 탐색하는 데 적합한 방법론이라 할 수 있다.

Ⅲ. 연구 방법

1. 연구 대상

본 연구의 분석을 위해 대전 지역 고등학생을 대상으로 설문조사를 실시하였다. 조사 기간은 

2024년 11월 1일부터 11월 10일까지로, 총 632부의 설문지가 회수되었다. 이 가운데 불성실하게 

응답된 사례를 제외하고 최종적으로 613부를 분석에 활용하였다. 랜덤 포레스트 기법은 표본 수가 

적은 경우에도 강건한 성능을 보이는 것으로 보고되어 있어(Qi, 2012), 본 연구의 표본 크기는 

분석에 적합한 것으로 판단하였다. 연구 대상자의 인구통계 특성은 <표 1>과 같다.
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변인 인원(%)

성별
남 307(50.1)

여 306(49.9)

학년

1학년 310(50.6)

2학년 146(23.8)

3학년 157(25.6)

<표 1> 연구 참여자 정보

2. 변수 설정

본 연구에서는 고등학생의 학교도서관 이용 요인을 탐색하기 위해 학교도서관 방문 경험을 

종속변수로 설정하고, 가정 환경, 학교 환경, 학습 태도 및 습관, IT 환경, 개인 특성을 설명변수로 

설정하였다. 종속변수는 고등학교 재학 기간 중 학교도서관 방문 여부를 묻는 문항으로, 방문 경험이 

없으면 0, 있으면 1로 구성하여 이항 변수로 정의하였다.

학교도서관 이용 경험에 대한 응답 결과, 재학 중 이용 경험이 있는 학생이 519명(84.7%), 이용 

경험이 없는 학생이 94명(15.3%)으로 나타나 데이터 비율의 불균형이 확인되었다(<그림 1> 참

조). 이러한 불균형 문제를 해결하기 위해 본 연구에서는 김한용과 이우주(2017)의 연구를 참고하여 

SMOTE(Synthetic Minority Over-sampling Technique) 기법으로 데이터를 오버샘플링하였다.

랜덤 포레스트 기법은 다중공선성 문제에서 자유롭기 때문에 다수의 설명변수를 동시에 투입할 수 

있다(최필선, 민인식, 2018). 이에 본 연구에서는 관련 선행연구(박유리, 2010; 박주현, 사공복희, 2014; 

이병기 외, 2015)를 참고하여 설명변수를 가정 환경, 학교 환경, 학습 태도 및 습관, IT 환경, 개인 

특성의 5개 영역으로 구분하고, 총 109개 문항으로 설정하였다. 구체적인 변수 구성은 <표 2>와 같다.

<그림 1> 종속변수 분포
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범주 설명변수

가정 환경

독서 경험 가정에서 독서 여부, 부모님과 도서관 방문 경험, 부모님이 책 읽어준 경험

부모 대화 부모님과 일상적인 대화, 책을 주제로 부모님과 대화, 주 평균 부모님과 대화시간

부모 기대 부모님의 독서 관심, 책 읽기 권장, 도서 추천

독서 여건 가정 책 보유 정도, 독서 분위기

가정 정서 가족 관계, 가정의 엄격한 규칙

학교 환경

교육(수업)환경
학급문고 보유, 독서 시간 제공, 수업 시간 도서 활용 활동, 독서지도 경험, 내적․외적 

보상

학교도서관 환경

학교도서관 담당교사 만족도, 학교도서관 독서프로그램, 학교도서관 관심 주제 도서 

보유, 과제 해결에 필요한 책 보유, 학교도서관의 다양한 책, 학교도서관 방문 즐거움, 

학교도서관 독서 적합 공간, 학교도서관 쉼 공간

교사 관계 선생님과의 관계, 선생님의 독서 권장, 선생님의 도서 추천

동료 관계 친구의 도서관 방문, 동아리 활동 참여

학습 태도 및 

습관

학습 시간 주 평균 개인학습 시간, 사교육 시간

학습 태도 학업에 대한 열의, 흥미, 태도

IT 환경
IT 기기 사용 IT 기기 처음 사용 시기, 디지털 기기 사용 시간 등

미디어 사용 유튜브, 숏폼, SNS, OTT, 게임 시간 등

개인 특성

자기이해 자신의 장점 인식, 즐거움 감정, 삶의 만족도

자아존중감 자기 존중, 독서 자신감, 끈기

사회성 협력적 문제해결, 교우 관계, 대화

학습동기 배움의 즐거움, 새로운 사실 발견, 독서 가치 인식

진로 미래 희망, 진로 계획, 자기 결정력

취미활동 주 평균 운동시간, 여가 시간, 좋아하는 연예인 등

독서 태도 종이책 선호, 전자책 선호, 독서 활동의 즐거움, 독서에 대한 좋은 기억 등

<표 2> 설명변수의 범주

3. 분석 방법

본 연구에서는 고등학생의 학교도서관 이용과 관련된 주요 변수를 탐색하기 위해 랜덤 포레스트 

기법을 활용하였다. 랜덤 포레스트는 다수의 의사결정나무 결과를 통합함으로써 높은 예측력과 

모형 안정성을 확보할 수 있으며, 다수의 설명변수를 투입하더라도 자유도 감소 문제를 야기하지 

않는 장점이 있다. 이에 본 연구에서는 R 4.4.1 버전을 사용하여 613개의 설문조사 자료를 바탕으로 

선정된 설명변수를 통해 고등학생의 학교도서관 이용 여부를 분석하였다.

분석 절차는 다음과 같다. 첫째, 데이터 전처리 과정을 통해 데이터를 분석에 적합한 형태로 변환

하였다. 둘째, 전체 데이터를 학습용 데이터(75%)와 테스트용 데이터(25%)로 분할하였다. 셋째, 

SMOTE 기법을 적용하여 클래스 불균형 문제를 해결하였다. 넷째, 10회 교차 검증을 통해 랜덤 

포레스트 모델의 주요 하이퍼파라미터를 튜닝하였다. 다섯째, 최적의 하이퍼파라미터(mtry= 58, 

trees = 988, min_n= 22)를 사용하여 최종 랜덤 포레스트 모델을 학습하였다.
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모델의 예측 성능을 다각도로 평가하기 위해 정확도, 정밀도, 민감도, 특이도, F1 점수, AUC 등의 

지표를 활용하였다. 특히 AUC는 모델의 전반적인 분류 성능을 나타내는 지표로, Lantz(2019)의 

기준에 따라 해석하였다.

한편, 변수 중요도 분석을 위해 순열 중요도(Permutation Importance) 기법을 사용하였다. 

순열 중요도는 각 변수의 값을 무작위로 섞은 후 모델의 성능 변화를 관찰함으로써 해당 변수의 

예측 기여도를 평가하는 방법으로, 기존의 중요도 지수보다 안정적이고 편향이 낮은 결과를 제공

한다(Breiman, 2001). 아울러 부분 의존성 도표(Partial Dependence Plot)를 사용하여 각 설명

변수의 값 변화에 따른 예측 확률의 변화를 시각적으로 파악하였다.

이러한 분석 방법을 통해 고등학생의 학교도서관 이용과 관련된 주요 변수의 상대적 중요도와 

변수별 관계 패턴을 구체적으로 파악하고자 하였다.

Ⅳ. 연구 결과

1. 예측 모형 성과 분석

랜덤 포레스트 모델의 예측 성능을 평가한 결과는 <표 3>과 같다.

정확도 정밀도 재현율 F1

시험자료 0.844 0.868 0.962 0.912

<표 3> 모델 성능

본 연구에서 구축한 모델은 고등학생의 학교도서관 이용 여부를 높은 정확도로 예측하는 것으로 

나타났다. 시험자료 분석 결과, 모델의 전반적인 분류 정확도는 84.4%로 확인되었으며, 실제 도서관 

이용자를 식별하는 재현율은 96.2%로 나타났다. 도서관 이용으로 예측한 사례 중 86.8%가 실제 

이용자와 일치하였으며, 이 두 지표의 조화평균인 F1 점수는 0.912로 모델이 균형 잡힌 성능을 

보이는 것으로 확인되었다.

한편 모델의 분류 성능을 평가하기 위해 ROC 분석을 실시하였다. ROC 곡선은 다양한 임계값

에서의 모델 성능을 시각화한 것으로, AUC는 이 곡선의 아래 면적을 의미하며 0에서 1 사이의 

값을 가지고 1에 가까울수록 우수한 분류 성능을 나타낸다. 분석 결과, AUC 값은 0.788로 산출

되었으며(<그림 2> 참조), 이는 Lantz(2019)의 기준에 따르면 ‘양호’한 수준의 예측 성능에 해당

한다.
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<그림 2> ROC-곡선과 AUC-면적

2. 설명변수의 중요도

머신러닝은 통계적 유의성을 검증하는 대신, 예측에 기여하는 설명변수의 상대적 중요성을 평

가한다(김영식 외, 2019). 본 연구에서는 순열 중요도 방법을 적용하여 각 설명변수가 고등학생의 

학교도서관 이용 여부 예측에 미치는 상대적 기여도를 산출하였다. 순열 중요도는 특정 변수의 

값을 데이터셋 내에서 무작위로 섞어 모델의 성능 변화를 관찰함으로써 해당 변수의 중요도를 

평가하는 방식으로, 중요도 점수가 높을수록 해당 변수가 모델의 예측에 더 크게 기여하는 것으로 

해석할 수 있다(Breiman, 2001; Fisher et al., 2019). 상위 30개에 해당하는 설명변수의 중요도 

결과는 <그림 3>과 같다.
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<그림 3> 설명변수의 중요도(Feature Importance) 결과

분석 결과, 고등학생의 학교도서관 이용 여부를 예측하는 데 가장 중요한 변수는 ‘학교도서관 

담당교사 만족도’로 나타났으며, ‘수업시간 도서 활용 활동’과 ‘동아리 활동 참여’가 그 뒤를 이었

다. 상대적으로 높은 중요도를 나타낸 이 세 가지 변수는 모두 학교 환경 요인에 해당한다는 공통

점이 있다. 이어서 ‘숏폼 시청 시간’, ‘부모님 도서 추천’, ‘SNS 사용 시간’, ‘학교도서관 관심 주제 

도서 보유’, ‘학업에 대한 열의’, ‘종이책 선호’, ‘게임 시간’, ‘기기 처음 사용시기’, ‘부모님과 일상적

인 대화’, ‘부모님이 책을 읽어준 경험’ 순으로 중요도가 높게 확인되었으며, 이는 학교도서관 이용 

예측에 학교 환경뿐만 아니라 가정 환경, 학습 태도, IT 환경, 개인 특성 등 다양한 요인이 복합적

으로 관여하고 있음을 나타낸다.

이어서 학교도서관 이용과 관련된 주요 변수를 부분 의존성 도표를 통해 분석하였다. 부분 의존성 

도표는 특정 설명변수와 모형의 예측 결과 간 함수 관계를 시각화하는 도구로(Friedman, 2001), 

개별 설명변수의 값 변화에 따른 예측 확률의 변화 방향과 패턴을 분석할 수 있다(Greenwell, 

2017). 부분 의존성 도표는 특정 설명변수의 값에 따른 사건 발생 확률의 변화를 한계 효과로 

시각화한다는 점에서(이현, 이경원, 2021), 고등학생의 학교도서관 이용과 관련된 변수의 관계 

방향을 직관적으로 파악하는 데 유용하다.

<그림 4>는 학교도서관 이용 여부 예측과 관련된 상위 15개 변수에 대한 부분 의존성 도표를 

제시한 것이다. 그래프의 X축은 각 변수의 값을, Y축은 부분 의존성 값을 나타낸다. 부분 의존성 

도표에서 설명변수와 종속변수 간 관계는 1) 양의 관계, 2) 음의 관계에서 양의 관계로 전환, 
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학교도서관 담당교사 만족도 수업 시간 도서 활용 활동 동아리 활동 참여

숏폼 시청 시간 부모님 도서 추천 SNS 사용 시간

학교도서관 관심 주제 도서 보유 학업에 대한 열의 종이책 선호

게임 시간 IT 기기 처음 사용시기 부모님과 일상적인 대화

부모님이 책을 읽어준 경험 가족 관계 학교도서관 방문 즐거움 

<그림 4> 주요 변수별 부분 의존성 도표(Partial Dependence Plot)
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3) 양의 관계에서 음의 관계로 전환, 4) 특정 지점에서 예측값이 급격히 증가 혹은 감소하는 계단 

형태, 5) 음의 관계로 분류할 수 있다(박소영, 2024; 이주연 외, 2022). 그러나 본 연구에서는 

2가지 이상의 패턴이 복합적으로 나타나는 변수가 다수 발견되었다. 대부분의 변수는 비선형적 

관계를 나타내고 있어 변수 값의 변화에 따른 학교도서관 이용 예측 확률의 변동이 일정하지 

않으며, 특히 일부 변수에서는 뚜렷한 임계점이 관찰되어 해당 변수가 특정 수준에 도달할 때 

예측 패턴이 급격히 변화하는 양상을 보였다. 이러한 특성을 고려하여 유사한 패턴을 보이는 변수

를 크게 세 가지 유형으로 분류하면 다음과 같다.

첫째, 특정 지점에서 예측값이 급격히 증가하거나 감소하는 계단 형태를 보이는 변수이다. ‘학교

도서관 담당교사 만족도’, ‘수업시간 도서 활용 활동’, ‘동아리 활동 참여’, ‘종이책 선호’, ‘가족 

관계’, ‘학교도서관 방문 즐거움’은 특정 지점에서 예측값이 급격히 증가하는 양상을 보였으며, 

‘부모님 도서 추천’은 특정 지점에서 예측값이 급격히 감소하는 양상을 보였다. 둘째, 특정 구간에

서 음의 관계가 양의 관계로 전환되는 양상을 보이는 변수로는 ‘학교도서관 관심 주제 도서 보유’, 

‘학업에 대한 열의’, ‘게임 시간’, ‘IT 기기 처음 사용 시기’, ‘부모님과 일상적인 대화’, ‘부모님이 

책을 읽어준 경험’이 확인되었다. 셋째, 특정 구간에서 양의 관계가 음의 관계 혹은 일정 수준으로 

유지되는 양상을 보이는 변수로는 ’숏폼 시청 시간‘, ‘SNS 사용 시간’이 확인되었다.

Ⅴ. 논의 및 제언

본 연구에서는 고등학생의 학교도서관 이용에 관련된 변수를 탐색하기 위해 랜덤 포레스트 

기법을 적용하였다. 연구 결과에 나타난 주요 특징은 다음과 같다.

순열 중요도 분석 결과, ‘학교도서관 담당교사 만족도’, ‘수업 시간 도서 활용 활동’, ‘동아리 

활동 참여’, ‘숏폼 시청 시간’, ‘부모님 도서 추천’, ‘SNS 사용 시간’, ‘학교도서관 관심 주제 도서 

보유’, ‘학업에 대한 열의’, ‘종이책 선호’ 등이 고등학생의 학교도서관 이용을 예측하는 데 주요한 

변수로 확인되었다. 중요도 상위 30개 변수를 영역별로 살펴보면, 학교 환경 13개, 가정 환경 9개, 

IT 환경 4개, 개인 특성 3개, 학습 태도 1개 순으로 나타났다. 영역별 투입 변수 수가 동일하지 

않아 단순 비교에는 한계가 있으나, 상위 중요도 변수에 학교 환경과 가정 환경 영역의 변수가 

다수 포함된 것으로 확인되었다.

다음으로 부분 의존성 도표 분석에서 확인된 주요 특징을 논의하면 다음과 같다.

첫째, 특정 지점에서 예측값이 급격히 증가하거나 감소하는 계단 형태를 보이는 변수가 다수 

확인되었다. 이 유형에 해당하는 변수는 ‘학교도서관 담당교사 만족도’, ‘수업시간 도서 활용 활동’, 

‘동아리 활동 참여’, ‘종이책 선호’, ‘가족 관계’, ‘학교도서관 방문 즐거움’, ‘부모님 도서 추천’이며, 
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이들 변수는 공통적으로 특정 임계점 이하에서는 학교도서관 이용 예측 확률에 뚜렷한 변화가 

없다가 해당 임계점을 넘어서면 이용 확률이 급격히 변화하는 비선형적 특성을 보였다. 세부 변수

별로 살펴보면 학교도서관 담당교사에 대한 만족도가 중간 수준을 넘어설 때 도서관 이용 예측 

확률이 급증하였는데, 이는 담당교사와의 관계 형성과 효과적인 서비스 제공이 학교도서관 이용

과 밀접하게 관련될 수 있음을 시사한다. 수업시간 도서 활용이나 동아리 활동 참여 역시 일정 

수준을 넘어서면 도서관 이용 예측 확률이 크게 증가하는데, 이는 수업 및 동아리 활동을 통한 

독서 참여가 학생들의 도서관 이용과 긍정적으로 관련될 수 있음을 보여준다. 종이책 선호와 학교

도서관 방문 즐거움 역시 그 정도가 높아질수록 도서관 이용 예측 확률이 증가하였다. 이는 독서

에 대한 긍정적 태도와 도서관에 대한 정서적 친밀감이 도서관 이용과 관련될 수 있음을 보여준다. 

가족 관계의 경우 매우 긍정적인 관계가 유지될 때 학교도서관 이용 확률이 높아지는 경향을 

보였는데, 이는 가족 간의 긍정적인 관계가 학업이나 독서에 대한 지지와 관련될 가능성이 있다. 

반면, 부모님 도서 추천의 경우, 직접적인 도서 추천은 청소년의 자발적인 도서관 이용과 부정적으

로 관련되는 것으로 나타났다. 이는 부모의 과도한 개입이 청소년의 자율적인 도서관 이용 동기와 

상충될 수 있음을 보여주는 결과로 해석된다.

둘째, 특정 구간에서 음의 관계가 양의 관계로 전환되는 양상을 보이는 변수가 확인되었다. 

이 유형에 해당하는 변수는 ‘학교도서관 관심 주제 도서 보유’, ‘학업에 대한 열의’, ‘게임 시간’, 

‘IT 기기 처음 사용 시기’, ‘부모님과 일상적인 대화’, ‘부모님이 책을 읽어준 경험’이다. 세부 변수

별로 살펴보면, 학교도서관에서 학생들이 선호하는 작가나 주제와 관련된 도서 보유량이 일정 

수준을 넘어서면 도서관 이용이 급격히 증가하는 것으로 나타났는데, 이는 학생들의 관심사를 

반영한 장서 개발 정책의 중요성을 뒷받침하는 결과로 볼 수 있다. 학업에 대한 열의 역시 학교도

서관 이용과 강한 양의 관계를 보였는데, 학업에 대한 열의가 높은 학생일수록 학습 자원으로서 

도서관을 적극적으로 활용할 가능성이 높은 것으로 해석된다. 게임 시간의 경우 1~2시간의 비교

적 짧은 시간에도 도서관 이용 확률이 크게 감소하는 것으로 확인되었다. 그러나 게임 시간이 

일정 수준을 넘어서면 도서관 이용 확률이 다시 증가하는 양상을 보였는데, 이는 게임 시간과 

도서관 이용 간의 관계가 단순한 부적 관계가 아닌 복합적인 양상일 수 있음을 의미한다. IT 기기 

처음 사용 시기의 경우, IT 기기를 비교적 늦게(10세 이후) 처음 사용한 학생들의 도서관 이용 

예측 확률이 가장 높게 나타난 반면, 비교적 일찍(10세 이전) 사용하기 시작한 학생들은 도서관 

이용 확률이 점진적으로 감소하는 양상을 보였다. 이는 IT 기기의 조기 노출이 도서관 이용과 

부정적으로 관련될 수 있음을 시사한다. 한편, 부모님과 일상적인 대화와 부모님이 책을 읽어준 

경험이 낮은 수준일 때는 도서관 이용 예측 확률에 뚜렷한 변화가 나타나지 않으나, 일정 수준 

이상이 되면 양의 관계로 전환되는 것으로 나타났다. 이는 부모와의 충분한 의사소통과 어린 시절

의 풍부한 독서 경험이 도서관 이용 습관 형성과 관련될 수 있으며, 부모의 적극적인 독서 지원이 
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자녀의 도서관 이용과 밀접하게 연관될 수 있음을 시사하는 결과로 이해할 수 있다.

셋째, 특정 구간에서 양의 관계가 음의 관계로 전환되거나 일정 수준으로 유지되는 변수가 확인

되었다. 이 유형에 해당하는 변수는 ‘숏폼 시청 시간’, ‘SNS 사용 시간’이다. 숏폼 콘텐츠나 SNS를 

전혀 사용하지 않거나 매우 적게 사용할 때는 도서관 이용 확률이 낮지만, 사용 시간이 증가하면

서 도서관 이용 확률이 급격히 증가하였다. 그러나 사용 시간이 숏폼의 경우 주 평균 5시간, SNS

의 경우 주 평균 10시간을 초과하면 도서관 이용 확률이 점진적으로 감소하거나 일정 수준으로 

유지되는 것으로 나타났다. 이는 적정 수준의 숏폼이나 SNS 사용이 호기심을 자극하고 정보 탐색 

욕구를 촉진하여 도서관 이용과 긍정적으로 관련될 가능성이 있으나, 과도한 사용은 오히려 도서

관 이용과의 긍정적 관련성을 약화시킬 가능성이 있는 것으로 해석된다.

이상의 연구 결과를 바탕으로 연구 제언을 제시하면 다음과 같다.

첫째, 학교도서관 담당 교사의 전문성 강화 및 역할 확대가 필요하다. ‘학교도서관 담당교사 

만족도’가 도서관 이용에 가장 중요한 변수로 나타났으며, 특히 만족도가 중간 수준을 넘어설 때 

도서관 이용 확률이 급격히 증가하는 것으로 확인되었다. 이를 고려할 때, 담당 교사의 정보서비스 

능력, 독서지도 능력, 학생 상담 능력 등을 향상시키는 전문적인 연수 프로그램을 지원할 필요가 

있다. 또한 담당 교사가 학생들과 긍정적인 관계를 형성하고 효과적인 도서관서비스를 제공할 

수 있도록, 단순한 자료 관리자의 역할에서 나아가 독서 멘토, 협력 수업 지원 등 교육자로서의 

역할까지 업무 범위를 확대하고 이에 대한 제도적 지원을 마련할 필요가 있다.

둘째, 교과 연계 도서관 활용 수업의 확대 및 동아리 활동과의 연계가 필요하다. ‘수업시간 도서 

활용 활동’과 ‘동아리 활동 참여’가 도서관 이용 예측에 중요한 변수로 확인되었으며, 특히 이들 

활동이 일정 수준 이상 이루어질 때 도서관 이용 확률이 크게 증가하는 것으로 나타났다. 따라서 

수업 시간에 도서를 활용하는 활동의 빈도를 확대하고, 독서 관련 동아리 활동을 적극 지원하여 

도서관 이용과 연계하는 방안을 모색할 필요가 있다. 예를 들어, 동아리별 추천 도서 코너를 운영

하거나 동아리 활동 결과물을 도서관에서 전시하는 등의 방안을 고려할 수 있을 것이다.

셋째, 학생 주도적 독서 문화 조성 및 디지털 미디어의 균형적 활용이 필요하다. ‘부모님 도서 

추천’이 학교도서관 이용과 부정적으로 관련될 가능성이 있는 것으로 나타난 점을 고려할 때, 학생

들의 자율성을 존중하는 독서 환경을 조성할 필요가 있다. 학생들이 스스로 책을 선택하고 독서 

활동을 주도할 수 있도록 또래 추천 시스템이나 개인화된 도서 추천 서비스 등을 활용하는 방안을 

고려할 수 있을 것이다. 한편, ‘숏폼 시청 시간’과 ‘SNS 사용 시간’이 적정 수준에서는 도서관 

이용 확률과 긍정적으로 관련되는 것으로 나타난 점을 고려하여, 디지털 미디어를 도서관 서비스

와 연계하는 방안을 모색할 필요가 있다. 예를 들어, 숏폼 콘텐츠를 활용한 북트레일러 제작, SNS 

기반 독서 챌린지, 학생 서평단 운영 등을 통해 학생들의 자발적인 참여를 유도할 수 있을 것이다. 

다만, 과도한 숏폼이나 SNS 사용은 도서관 이용 확률의 감소 또는 정체와 관련될 가능성이 있으
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므로, 균형 잡힌 미디어 소비에 대한 교육도 함께 이루어질 필요가 있다.

넷째, 가족 독서 문화 조성을 위한 지원이 필요하다. ‘가족 관계’, ‘부모님과 일상적인 대화’, 

‘부모님이 책을 읽어준 경험’ 등이 도서관 이용 예측에 중요한 변수로 확인되었으며, 특히 이들 

변수가 일정 수준 이상일 때 도서관 이용 확률이 높아지는 것으로 나타났다. 다만, ‘부모님 도서 

추천’이 도서관 이용과 부정적으로 관련될 가능성이 확인된 점을 고려할 때, 직접적인 부모 개입보

다는 가족이 함께 참여할 수 있는 독서 관련 활동을 제공하는 것이 효과적일 수 있다. 예를 들어, 

가족 독서 캠프 등을 통해 부모와 자녀가 함께 독서의 즐거움을 경험할 수 있는 기회를 제공하거나, 

부모를 대상으로 청소년기 자녀의 독서지도 방법에 대한 교육을 실시하여 강압적이지 않은 방식

으로 가정에서의 독서 문화를 조성할 수 있도록 지원할 필요가 있다.

본 연구는 랜덤 포레스트 기법을 적용하여 학교도서관 이용과 관련된 변수를 포괄적으로 탐색

하였다는 점에서 의의가 있다. 기존의 선형적 분석 방법으로는 파악하기 어려운 복잡한 상호작용

과 비선형적 관계를 확인할 수 있었으며, 다수의 설명변수를 동시에 고려함으로써 각 변수의 상대

적 중요도를 산출할 수 있었다. 또한 부분 의존성 도표를 통해 각 변수와 학교도서관 이용 간의 

관계 패턴을 시각적으로 제시함으로써 보다 구체적인 해석이 가능하였다.

그러나 본 연구는 랜덤 포레스트 기법의 특성상 변수 간 인과관계를 명시적으로 설명하기 어려

우며, 횡단적 데이터를 사용하였기 때문에 시간에 따른 변화를 파악하는 데도 한계가 있다. 또한 

제시된 변수들이 학교도서관 이용 행동을 설명하는 모든 요인을 포괄하지 못했을 가능성도 존재

한다. 따라서 후속 연구에서는 본 연구에서 도출된 주요 예측 변수들 간의 인과관계를 심층적으로 

분석하고, 종단 연구를 통해 이러한 요인들의 시간에 따른 변화와 상호작용을 탐구할 필요가 있다. 

더불어 질적 연구 방법을 병행하여 분석 결과를 보완하고 더 깊이 있는 해석을 제공하는 것도 

의미 있는 연구 방향이 될 것이다.
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